S KOZMETIK kivAS! uRerv
e GEBZENN e KONGRES! SWORDZSION

DERNEGI TEKNIK UNIVERSITES] 18-20 SUBAT 2022 BELEK ANTALYA - TURKIYE

Degerli Bilim insanlari, Kamu ve Ozel Sektér Uzman ve Temsilcileri,

Kimyagerler Dernegi tarafindan 2011 yilindan beri kesintisiz bir sekilde diizenlenen Kozmetik Kongresi,
dernegimizin kurumsal 6zellikli etkinliklerinden biridir. Kongre kapsaminda gergeklestirilen etkinlikler,
hem katilimcilarin elestiri ve 6nerileri hem de kongre sireklilik komitesi tarafindan takip edilen
uluslararasi gelismeler dikkate alinarak her yil yenilenmektedir. Kozmetik enddstrisi ile akademiyi bir
araya getirmek suretiyle alandaki gelisme ve yeniliklerin birlikte tartisildigi kongremiz, Glkemiz adresli
bilimsel toplantilar arasinda kaliteden 6diin vermeyen ve bu yoniiyle meslek ve bilim insanlari arasinda
son derece giliven duyulan, Kimyagerler Dernegi’'nin adiyla bitlnlesik Glkemiz adresli marka
kongrelerden biri halini almistir.

12’nci Kozmetik Kongresi, Kimyagerler Dernegi ve Gebze Teknik Universitesi’nin ortak organizasyonu
ile 18-20 Subat 2022 tarihleri arasinda Antalya’da Susesi Luxury Resort’'ta gerceklestirilecektir.
Kimyagerler Dernegi, kimya biliminin merkezi bir bilim olarak saglk, yasam bilimleri ve teknoloji ile
ylzyillara dayanan derin iliskilerini gz 6nlinde bulundurarak sorunlara multi disipliner bir bakis agisi
kazandirmak amaciyla kozmetik bilimi ve kozmetik sektéri ile yolu kesisen biitin paydaslari 12.
Kozmetik Kongresi ¢atisi altinda bir araya getirmeyi amaglamaktadir.

Bilimsel programda; davetli konusmalar, kisa s6zel sunumlar, poster sunumlari, kurslar ve workshoplar
yer alacaktir. Kisa s6zel sunumlar, poster olarak da sergilenerek daha fazla katilimci ile karsilikh
paylasim imkani saglanacaktir. Posterler, iki glin boyunca toplam dort saat sunulacaktir. Endistri ve
akademide calisan bilim insanlarindan olusan hakem heyeti tarafindan basarili bulunan posterler
odullendirilecektir. Tam Metin bildiriler kongre kitabinda yer alacaktir.

Kongrede lretim ve Ar-Ge ¢alismalarinin daha verimli, etkin ve basarili bir sekilde yiritilebilmesi igin,
Ozel sektor, kamu ve kurum temsilcilerinin yani sira akademideki arastirmacilarin da bulundugu bir
toplantinin yapilmasi, Proje isbirlikleri Platformunun olusturularak ortak proje yapma kiltiiriiniin
gelistirilmesi hedeflenmektedir. Kozmetik endistrisi ve Ar-Ge'si icin proje desteginin yani sira yetismis
ve ara eleman destegi saglayan kurumlarin kongrede katilimcilarla bir araya gelerek mevcut durum
degerlendirmesi yapilacaktir. Kongrede, Kozmetik sektorii ve Urlnlerini denetleyen otoritelerin
mevcut ve yeni dizenlemeler hakkinda kongre katilimcilarini bilgilendirmeleri saglanacaktir.

Kozmetik sektorinin gelismesinde tedarik zincirinin 6nemini dikkate alarak sektére ve Universitelere
hizmet veren biitlin tedarikci firma ve calisanlarinin kongrede aktif olarak yer almalarini, “kurslar” ve
“workshoplar” dizenlemelerini, kongrede stant agarak katilimci ve sektor temsilcileri ile iletisim
kurarak mevcut problemlerin ¢6ziimi ve gelecege yonelik trendlerin belirlenmesine katki sunmalarini
amaclamaktayiz. Bu vesileyle, 18-20 Subat 2022 tarihinde diizenlenen "Uluslararasi 12'nci Kozmetik
Kimyasi, Uretimi ve Standardizasyonu Kongresi"nde sizleri tekrar aramizda gérmekten biiyiik mutluluk
duydugumuzu bildirir, ilginiz ve katkilariniz igin tesekkir ederiz.

Organizasyon Komitesi adina
Prof. Dr. Ramazan ALTUNDAS

Kongre Baskani
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Chair Ramazan ALTUNDAS
Vice-Chairs Halil ibrahim UGRAS

irem KULU

Ata AKBAL

Mahmut OZBEK
Scientific Coordinator Yasin CETINKAYA

Sefa KARTA
Conference Secretariats Omer Tahir GUNKARA

Yiicel YILDIRIM
Vice-Conference Secretariats Reyhan YUCEL
Conference Coordinators ikram CENGIZ, Kimyagerler Dernegi Genel Baskani

ORGANIZING COMMITTEE

Prof. Dr. Burhan ATES, inénii Universitesi Dr. Ogr. Uyesi Selbi KESKIN, Giresun

Universitesi
Prof. Dr. Serap BESLi, Gebze Teknik Dr. Ogr. Uyesi Ali A. SAGIROGLU, Bezmialem
Universitesi Vakif Universitesi

Prof. Dr. Esref DEMIR, Antalya Bilim

LTS Dr. Tuna DEMIRCI, Diizce Universitesi
Universitesi

Prof. Dr. ibrahim DEMIRTAS, 1gdir Universitesi ~ Dr. Melike GUVEN, Atatiirk Universitesi
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Prof. Dr. Ahmet Ceyhan GOREN, Gebze Teknik
Universitesi

Prof. Dr. Turgut KILIG, Balikesir Universitesi

Dog. Dr. Ozlem AKKAYA, Gebze Teknik
Universitesi

Dog. Dr. Ebru AKKEMIK, Siirt Universitesi

Dog. Dr. Rasit CALISKAN, Sileyman Demirel
Universitesi

Dog. Dr. Yasin GETINKAYA, Atatiirk Universitesi

Dog. Dr. Sengiil Dilem DOGAN, Erciyes
Universitesi

Dog. Dr. Emel PELIT, Kirklareli Universitesi

Dog. Dr. Semra AKKAYA TURHAN, Marmara
Universitesi

Dog. Dr. Serhan TURKYILMAZ, Orta Dogu
Teknik Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Cagatay DENGIZ, Orta Dogu
Teknik Universitesi
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Dr. O. Mutlu TOPAL, Emre Ecza

Dr. Emine YURTOGLU, Hektas

Fatma ALBAYRAK HALAC, Gebze Teknik
Universitesi

Enise SELCEN ASKUN, Hektas

Baris BACAKSIZ, Lider Kozmetik

Muhammet BUYUKBAYRAM, Parkim
Fragrance House

Biisra Nur AYDIN KANDEMIR, Gebze Teknik
Universitesi

Gulsah KARTA, Cosmelya Biyoteknoloji

Adil KAYA, Atabay ila¢

ibrahim SAHIN, Naturalya Kimya

Altug UYGUN, Protem Kozmetik
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Dr. Ogr. Uyesi Serdal KAYA, Necmettin Erbakan
Universitesi

SCIENTIFIC COMMITTEE

Prof. Dr. Akin AKTAS, Yildinm Beyazid
Universitesi

Prof. Dr. Azize ALAYLI, Sakarya Uygulamali
Bilimler Universitesi

Prof. Dr. Aliye ALTUNDAS, Gazi Universitesi

Prof. Dr. Emine BAGDATLI, Ordu Universitesi

Prof. Dr. Yelda OZDEN CIiFTCi, Gebze Teknik
Universitesi

Prof. Dr. Goniil YENILMEZ CIFTCI, Gebze Teknik
Universitesi

Prof. Dr. Nazan DEMIR, Mugla Sitki Kogman
Universitesi

Prof. Dr. Ali DiSLi, Gazi Universitesi

Prof. Dr. Murat KARTAL, Bezmialem Vakif
Universitesi

Birsen YILDIRIM, Provable Cosmetics

Prof. Dr. Fatma YUKSEL, Gebze Teknik
Universitesi

Prof. Dr. Mustafa ZENGIN, Sakarya Universitesi

Dog. Dr. Haydar GOKSU, Diizce Universitesi

Dog. Dr. Melek GUL, Amasya Universitesi

Dog. Dr. israfil KUQUK, Gebze Teknik
Universitesi

Dog. Dr. Nazli BOKE SARIKAHYA, Ege
Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Burak CELIK, Bezmialem Vakif
Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Giilengiil DUMAN, Yeditepe
Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Mine Giil SEKER, Gebze Teknik
Universitesi
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Prof. Dr. Ozlem Su KUQUK, Bezmialem Vakif
Universitesi

Prof. Dr. Ferhan TUMER, Kahramanmaras
Sutcli imam Universitesi

Prof. Dr. Mustafa YILMAZ, Selcuk Universitesi

Prof. Dr. Ebubekir YUKSEL, Gebze Teknik
Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Shirin TARBIAT,Uskiidar
Universitesi

Dr. Tahsin CAGDAS AKASLAN, Bezmialem Vakif
Universitesi

Dr. ilker UN, UME, TUBITAK
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SPEAKERS

Opening Remarks

Prof. Dr. Ramazan ALTUNDAS, Kongre Bagkani

ikram CENGIZ, Kimyagerler Dernegi Baskani

Prof. Dr. Muhammed Hasan ASLAN, Gebze Teknik Universitesi, Rektor

Cenap ASCI, Gumrik ve Ticaret Eski Bakani

Adil PELISTER, Yoénetim Kurulu Baskani, IKMiB-istanbul Kimyevi Maddeler ve Mamiilleri ihracatgilari
Birligi

Dog. Dr. Tolga KARAKAN, Tibbi Cihaz ve Kozmetik Uriinler Baskan Yardimcisi, Tiirkiye ilag ve Tibbi Cihaz
Kurumu, Saghk Bakanligi
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Invited Lecturers

Meltem KURTSAN, HerbaFarm Akademi
Aromaterapi Temelli Dodal Kozmetikler

Seda SAKACI CELIK, Seda Sakaci Kozmetoloji
Amerika’da Kozmetik Yatirimi ve Kozmetik Uriin ihracati

imer OZER, PLAT Ozel Markali Uriinler Sanayicileri ve Tedarikgileri Dernegi
Marka Yénetimi

Dog. Dr. Semra AKKAYA TURHAN, Marmara Universitesi
Kozmetik Uriin ve Prosediirlerin Okiiler Etkileri

Demet Asaner BERBERLER, DQS Denetim ve Belgelendirme
Kozmetik Uriinlerinde HACCP Risk Analizi Metodunun Uygulanmasi ve Kozmetik Uriin Giivenligi
Standartlarinda’ki Yeri

Frederic SERRES, Cosmer Givaudan France SAS
Conscious Beauty, the New Must-Have of the Cosmetic Industry

Alberto RAMOS, Indukern
Overview for F&F Raw Materials and The Source of Odor

Murat Ozan DALKILIC, Indukern
Market Dynamics F&F Ingredients

Prof. Dr. Nazan DEMIR, Mugla Sitki Kocaman Universitesi
Kiiresel Kozmetik Endiistrisinde Formiil Savaslari, Ar Ge ve Patentin Onemi

Merve DEDEOGLU, Ravago
2023 Kozmetik Trendleri

Ahmet ERGUN, Hayat Kimya, Ar-Ge Mudiirii
Ev Bakim Kategorisinde Cevreye Duyarli Uriin Portféyii, Teknolojileri ve Uygulamalari

Pinar ALPACAR, Tuv Austria
Siirdiiriilebilirlik, Sera Gazi & Karbon Ayak izi Hesaplamalari ve Uygulamalari Hakkinda
Bilgilendirme

Dr. Yana BYKOV, Schill&Seilacher, Cosmer
Robust Emulsification of Creams and Lotions by Pair2Phase
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Tahsin Cagdas AKASLAN, Bezmialem Vakif Universitesi
Botulinum Toksin ve Kozmetik Dermatolojide Kullanim Alanlarn

Ozlem Su KUCUK, Bezmialem Vakif Universitesi
Deri Kanserlerini Onlemede Giines Koruyuculari Tamamlayan Topikal ve Oral Segenekler

Yiannis KAPETANSTRATAKIS, Selim EROL, Macro Proffesional
E-Labelling and Cosmetic Products

Susesi Luxury Resort, 18 — 20 Subat, 2022, Belek, ANTALYA
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Marka Yonetimi
imer Ozer

Plat Dernegi

Imer.Ozer@koruma.com.tr

Eskiden ylizyilda bir ¢ag atlardik,artik her glin her saniye ¢ag atliyoruz.Degisen diinyada UrUnlerimizin
ve markalarimizin tiiketici tarafindan fark edilmesi icin pazarlama enstriimanini her zamankinden daha
fazla kullanmaliyiz.

Tiketici anladigini degil, fark ettigini satin aldigi bir donemde bizlerde markalarimiz igin nasil fark edilir
olabiliriz her zaman kafayl buna yormak gerektigini diisiinenlerdenim.

Veriler arasinda kaybolmadan i¢goriilerimizi siirece ekleyerek dogru pazarlama metodolojisini bulmak
basarinin yeni donemdeki anahtari olacaktir.

Unutmayalim bir ¢ok Griin satilir ama ¢ok azi konumlanir.Her markanin konumunu bulacagi bir yil
olmasi Umidiyle...

Susesi Luxury Resort, 18 — 20 Subat, 2022, Belek, ANTALYA
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Aromaterapi Temelli Dogal Kozmetikler
Meltem Kurtsan

HerbaFarm Akademi - Ahmet Bilgi¢ Cad. 23 Gékgebel Yalikavak Bodrum Mugla

meltem@herbafarm.com.tr

insanlara saglikli ve iyi olma hali sunan Wellness sektérii, geride biraktigimiz 10 yilda 6nemli bir ivme
kazandi. Kisisel bakim, kozmetik, spor, gida, tamamlayici tip gergevesinde saglikli uygulamalarin
Onemine dair popiler algilar donlserek, yeni is sektorlerine giic verdi. Saglikli yasam gelisip
genisledikce, yiyecek ve icecekten konaklama sektériine kadar cesitli firmalar, saglik bilincine sahip
tiiketicilerinin taleplerini karsilayan triinler sunmaya basladi. ! Giderek artan saglik bilinci ile besinler
kadar, viicudumuza stirdiglimiiz kozmetiklerin icerikleri de tiketicilerin odak noktasi haline geldi.
Tiketiciler, cevresel etkileri ve kirliligi azaltmak igin “green cosmetics” Urlinlerine yoneldiler. Yesil
terimi, organik, dogal, slirdlrilebilir veya saglikli olani ifade eder. Yesil dislinceyi ise iklim degisikligi
tehlikesi, kiiresel Isinma ve gevre sorunlari giindeme getirdi. Trend, tiketicileri saghkli, giivenli, dogal
ve bitkisel icerikli tGiriinlere yoneltti. > Tiirkiye’deki ekonomik gelismeye bagh olarak, kozmetik ve kisisel
bakim Grlnleri pazari her yil ortalama % 10 bliyiimektedir. Pazarda dogal kozmetik ve kisisel bakim
Grlnlerinin payinin % 5 civarinda oldugu tahmin edilmektedir. Bu durum diinya pazariyla paralellik
géstermektedir. 3 Tirkiye kozmetik sektérii ihracati artis trendinde olup, 2020 yilinda bir énceki yila
gore %2,7 artis gostererek 953,3 milyon ABD Dolari seviyesinde gerceklesmistir. ithalat ise, 2020
yilinda bir énceki yila gore %8 azalis ile 1,2 milyar ABD Dolari olarak gerceklesmistir.3Kozmetik
sektériinde tim dinyada oldugu gibi Glkemizde de “dogal kozmetik ” liretimi yayginlasmaya basladi.
Kendini “klglk Uretici” olarak tanimlayan bir¢cok girisimci, tamamen dogal hammaddelerle, az
miktarlarda Uretim yaparak, dinyaya hikmeden bu “saghkli yasam anlayisi’na katildi. Dis
macunundan, viicut bakim yaglarina, tirnak bakimindan, yiiz bakimina, bebek Urlinlerinden, ev
temizligi Grlnlerine varan ¢ok genis yelpazede Urlnler, kozmetik iyi Gretim uygulamalarina uygun
Uretilerek, baylk firmalarla yarisir duruma ulasti.Diinyada ve Tirkiye’de giderek bliylyen dogal
kozmetik pazariile birlikte aromaterapiye olanilgi artti. Cilt Gzerindeki sifali etkileri kanitlanmis ucucu
yaglar, sabit yaglar ve maserasyon yaglarinin kullanildigi bircok aromaterapi temelli dogal cilt ve sag
bakimi Grinleri piyasaya sunulmaya baslandi. Pandemi ile birlikte online satis platformlarina olan
yogun talep, sosyal medya kullanimin artmasi, kiiglk Grreticinin pazarlama ve satis stratejisini bu yonde
degistirmesine ve tiketiciye daha kolay ulasmasina olanak verdi.

Kaynaklar

1) Rubenstein, P. How the wellness industry is taking over travel, BBC, 2020.

2) Acharya, S.; Bali, S. ICMBF, 2021, 170.

3) Kozmetik Sektdr Raporu 2021, T.C. Ticaret Bakanligl, ihracat Genel Mudiirligii, Kimya Uriinleri
ve Ozel ihracat Daire Baskanhgi.
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E-Labelling and Cosmetic Products

Yiannis Kapetanstratakis, Selim Erol

Antigonis str 14451 Metamorfosis, Athens, Greece

yiakap@qacs.gr

The Label of a Cosmetic Product is one of the key elements of the cosmetic product as it provides
crucial information to the consumer on the way the product is used, its ingredients its expiration date

and others.

According to Article 19 of the European Regulation 1223/2009 for the cosmetic products the elements
that are mandatory to be written on the label are the name or registered name and the address of the
responsible person, the nominal content at the time of packaging, date of minimum durability,
precautions, batch number, function and last but not least a list of ingredients. Considering that the
packaging of the cosmetic product is relatively small the fitting of the mandatory information that is
to appear on the packaging is challenging, let alone the fact that other information like marketing texts

should also appear on the label.

To this issue an addition of extra allergens is bound to occur in the coming years as in 2014 a public
consultation was held, in which the Commission asked for views on individual labelling of additional
fragrance allergens, when their concentration exceeds 0.001% in leave-on products and 0.01% in
rinse-off products. In responses to the public consultation, e-labelling (labelling online) was suggested
by the industry as an alternative to the on-pack labelling. Considering that the addition of the allergens
would increase the need for space on the label this would potentially result in increasing the size of

the packaging making a larger environmental impact of cosmetic packaging.

E-Labelling appears as the most efficient way of not only presenting the mandatory information, but
also other information that the consumer may find interesting regarding product’s attributes; hence
making the product more appealing. This is also in line with European Commission’s priority for a

European Green Deal and its Chemicals Strategy for Sustainability.

Susesi Luxury Resort, 18 — 20 Subat, 2022, Belek, ANTALYA
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Overview For F&F Raw Materials And The Source Of Odor
Alberto Ramos

Cal Maler 58, ZAL 2, 08820, El prat de Llobregat / Barcelon / SPAIN

aramos@indukern.es

Odor is one of the areas where the biggest competition and prestige battles are experienced in the
cosmetics industry. It has a special place in the cosmetics sector with its secret formulas, large R&D
laboratories, advertising campaigns featuring famous names, specially designed bottles and product
prices that can reach very high figures. The use of natural odors is also extremely important in this
area because when commercial odors obtained from chemicals, 95% of which consist of
petrochemicals, are applied to the skin; more than 60% of them enters the bloodstream, triggering
allergic reactions, migraines, asthma attacks, nausea, eczema and a host of other sensitivities. Natural
odors are produced by mixing of raw materials obtained by steam distillation, maceration, inflaurage,
solvent extraction and other methods from essential oils and isolates derived from flowers, fruits, sap
or seeds of plants as well as the bark, leaves, roots, resins, or wood of some trees and animal extracts
from animal glands. After the smell is formed, it is mixed with alcohol and water and aged for a few
months to 8 years. While the components that make up the odor easily adhere to oily skin, they cannot
sufficiently show their permanence on dehydrated and dry skin. While fresh scents belonging to the
citrus family are suitable for oily skin; odors with high permanence and high intensity such as tobacco
and musk grass in the base notes are suitable for dry skin. Applied odors are perceived physiologically
by the neurons in the stimulus area in the nose, perceiving the molecules dissolved by the mucus and
transmitting them to the brain. Stimulated brain transmits signals to the relevant centers for
psychological perceptions such as giving a signal of cleanliness, freshness or softness, reducing stress,
triggering attractiveness.

Susesi Luxury Resort, 18 — 20 Subat, 2022, Belek, ANTALYA
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2023 Kozmetik Trendleri
Merve Dedeoglu
Ravago Chemicals Turkey Kimyasal Hommaddeler Satis ve Paz. A.S.
Tathsu Mah. Arif Ay Sokak NO:6 Serifali /Umraniye

34775 istanbul, Turkey

merve.dedeoglu@ravagochemicals.com

Sezgilerimizle baglanti kurma ve onlara giivenme yetenegimiz, karsilastigimiz dis zorluklar karsisinda
hayatl yonetme yetenegimize de zemin olusturuyor. Blylimeye, gelismeye devam edebilecegimiz ve
kendimiz ve baskalari i¢in olumlu, yeni bir normallik tiirl getiren degisiklikler yapmamiza ve yeni
aliskanliklar gelistirmemize de yardimai oluyor.

Surdirulebilirlik, Kapsayicilik ve Saglikli Yasam hareketlerinin yonlendirdigi giizellik anlayisi gelismeye
devam ederken, 2023’te kendimizle beraber baskalarinin da mental saghgini ve kisisel bakimini odak
noktasi olarak benimseyen Urilinler ve kampanyalarin ses getirdigini gérecegiz.

Susesi Luxury Resort, 18 — 20 Subat, 2022, Belek, ANTALYA
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Market Dynamics of F&F Ingredients
Murat Ozan Dalkilic

Carrer Banys Nous 5, Ppall, 08002 — Barcelona / SPAIN

modalkilic@indukern.es

The global aroma chemicals market size was USD 4,976.0 million in 2020. The global market exhibited
adecline of 3.43% in 2020 as compared to the average year-on-year growth during 2017-2019 because
of the global impact of COVID-19. The market is projected to grow from USD 5,125.8 million in 2021
to USD 6,968.3 million in 2028 at a CAGR of 4.5% during 2021-2028 period. Europe stood at USD
1,807.3 million in 2020 and is expected to dominate the global market during the forecast period. This
is attributed to the increasing demand for fragrance in soap&detergents and household products in
Germany, France and UK. The market in Asia Pacific may witness a significant growth rate during the
forecast period. The increasing demand for fragrances in China, Japan and India, along with the rising
importance of organic and natural fragrances an the high spending power of consumers in these
countries are factors contributing to the market growth. The U.S. held the highest share in North
American market in 2020 due to the growth in the personal care and cosmetic industry. Increasing
demand for the production of soap and detergents hausehold products may offer massive growth
opportunities in Latin America region. The rapid increase in the demand of cosmetics & personal care
products, along with consumer awareness about beauty and hygiene practices shall accelerate the
product demand in Middle East & Africa. Aroma chemicals are very important because of widely usage
in cosmetics, toiletries such as gels, aftershaves, lipsticks, moisturizers, foundations, body and hand
washes, body lotions, soaps, shampoos, and others. The availability and price of them change
according to the rise in per-capita disposable income, surging demand, supportive government
initiatives and key strategic development by manufacturers. Movement of this industry towards
sustainability is a vital trend. According to Environmental Working Group (EWG) researchers, 75% of
the fragrance’ products contain phtalates which have resulted breast cancer, diabetes, reduction in
sperm count, disruptive hormonal activities, etc. These factors may hamper the overall market
growth. Using ingredients that are more natural and sustainable is important at this point.
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Kiiresel Kozmetik Endiistrisinde Formiil Savaslari, Ar Ge ve Patentin Onemi
Nazan Demir
Mugla Sitki Kocman University,
Research and Application Center for Research Laboratories
Cosmetic Products Application And Research Center Manager
MUGLA-TURKEY

nazdemir@mu.edu.tr

Kozmetikler modern bir bulus degildir. insanlar goriiniislerini degistirmek veya fiziksel 6zelliklerini
vurgulamak i¢in en az 10.000 yil ve muhtemelen ¢ok daha uzun siredir gesitli maddeler kullandilar.
Daha once agirlikli olarak kadinlara yonelik olan kozmetik reklamcilik, simdi her zamankinden daha
genis bir kitleyi hedeflemektedir. Piyasada her biri farkli icerik ve kombinasyonlarina sahip binlerce
farkli kozmetik Grin bulunmaktadir.

Geldigimiz noktada ve hikim siirmekte olan pandemiye ragmen, C6zim odakl kozmetik Gretmek
silah Gretmek kadar biyik bir istir. Kozmetik endistrisinin glici uzun zamandir bilinmesine ragmen,
bu buz daginin sadece gorinen kismidir. Gorlinmeyen ylzeyde ise, yliksek teknoloji iceren, dogayi saf
haliyle tiiketici ile bulusturmayi hedefleyen ve artik ¢ok daha bilingli bir tiketici ile karsi karsiya olan
bir Uretici tablosu vardir. Parfim ve glizellik endistrisi ile formillerinin arkasindaki bilim ve kimya
arasindaki iliski buglin cok daha 6nemlidir. Sirketlerin giicli salt para ile degil entelektlel sermaye adi
verilen marka, tescil ve patentler ile 6l¢lilmekte raftaki Grinlerin ardinda bilimsel bir arastirma olup
olmadigi sorusu en dislik fiyath Grinlerde bile merak edilmektedir.

Bu sunumda 6zellikle patent, AR GE ve hedef odakl {riin tasarimi gercevesinde degerlendirme
yapilacaktir.

Kaynaklar:

1) Giorgio Dell'Acqua, Temiz Guzellik—Guzellik Ufuklari,
https://digital.teknoscienze.com/beauty horizons 1 2020 ww, 2020
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Deri Kanserlerini Onlemede Giines Koruyuculari Tamamlayan Topikal ve Oral Seg¢enekler

Ozlem Su Kiiciik, Nazan Taslidere

Bezmialem Vakif Universitesi Tip Fakiiltesi Deri ve Ziihrevi Hastaliklar Anabilim Dali,istanbul Tiirkiye

ozlem.su@bezmialem.edu.tr

Deri kanseri 6nemli ve gittikge artan bir saglik sorunudur. Deri kanseri riski arttikca deri kanserlerinden
korunma yontemleri daha ¢ok 6nem kazanmaktadir. Korunma stratejilerinin gelistirilmesi kanser
gorilme sikhgini azaltmakla kalmaz; morbidite, mortalite ve tedaviye iliskin saglk harcamalarini da
azaltir. Deri kanseri gelisiminde en sik ultraviyole 1sig1 rol oynamakla birlikte, gériinir 1sik ve kizildtesine
yakin 1sigin da potansiyel rolii Gizerinde durulmaktadir’.Son zamanlarda, calismalar bu diger 1sik
tirlerinin olasi zararl roliinl incelemekte ve hem goriiniir hem de kizilétesine yakin 1sigin serbest
radikal olusumuna neden olabilecegi diisiiniilmektedir.Bu nedenle son zamanlarda goriinir isik ve kizil
otesine yakin isiktan deriyi koruyabilen ajanlar glines koruyuculara eklenmistir.Bununla birlikte
immiin koruyucu ve gilnes koruyucu 6zellikleri olan nikotinamid, yesil cay polifenolleri, DNA onarim
enzimleri, retinoidler ve antienflamatuarlar dahil olmak (izere c¢esitli topikal ajanlar ek faydalar
saglayabilir.? Oral yolla alinan antioksidanlar, gida taviyeleri, gen transkripsiyonunu diizenleyen
retinoidler3,siklooksijenaz 2 inhibitérleri de yalniz deri kanserini dnlemede umut vaat eden ajanlar
olmayip, ayni  zamanda saghk harcamalarini  da azaltan ajanlardir.Bu  ajanlar
antioksidan,antianflamatuvar ve imminmodilatuvar etkileriyle ultraviyoleye karsi koruyuculuk saglar
ve fotokarsinogenesis ve fotoyaslanmayi onlerler. Polipodyum I6kotomos veya oral nikotinamid gibi
ajanlarin kombine edilmesi ultraviyole korumasini arttirabilir ve ek yararlar saglayabilir.Halihazirda
polipodyum |I6kotomos ile birlikte glinde 2 kez 500 mg nikotinamidin melanom disi deri kanserlerini
onlemede en etkili gida takviyesi oldugunu gosteren kanitlar mevcuttur.

Kaynaklar:

[1]  Stoddard M, Lyons A, Moy R. Skin Cancer Prevention: A Review of Current Oral Options
Complementary to Sunscreens.J) Drugs Dermatol. 2018 Dec 1;17(12):1266-1271.

[2] Rosenthal A, Stoddard M, Chipps L, Herrmann J. Skin cancer prevention: a review of current topical
options complementary to sunscreens. J Eur Acad Dermatol Venereol. 2019 Jul;33(7):1261-1267.

[3] Bollag W. The development of retinoids in experimental and clinical oncology and dermatology. J
Am Acad Dermatol 1983; 9: 797-805.
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Amerika Da Kozmetik Yatirimi ve Kozmetik Uriin ihracati
Seda Sakaci Celik

Seda Sakaci Cosmetology Arge Sanayi ve Ticaret Anonim Sirketi Merkez / DUZCE

sedasakaci@hotmail.com

Amerika Birlesik Devletleri’nde ortana gikarilmak istenilen {irlin ve ya Uriinler ilgili temel mevzuat, Gida
ve ila¢ idaresi (Food and Drug Administration, FDA)! baglandig kurallar cercevesinde olmaktadir.
Bununla birlikte en temel yararlanilan resmi yonerge ise Adil Paketleme ve Etiketleme Yasasini (Fair
Packaging and Labeling, FPLA) ve Federal Gida, ilag ve Kozmetik Yasasi’ni (Federal Food, Drug and
Cosmetic Act, FD&C Yasasi) iceriklerine dayanmaktadir. Kozmetik Uriin denilince insan temel ihtiyaci
olan temizlemek ile birlikte gizellestirmek, cekiciligini arttirmak veya gérinimini degistirmek icin
insan vicuduna surilerek, dokilerek, serpilerek, puskiirtilerek veya baska sekilde uygulanan
GrlGnlerin tamamini kapsamaktadir. Amerika piyasasinda bulunan firmalari kendi binyelerinde
bulunan driinlerinin giivenlik ve yasal uyumlulugunu kendileri saglamak zorundadir. Uriin veya
Uriinlere, etiketlenmesi, yasaklanmis icerik bulunmamasi ve belirli kurallar ile kullanilan igerik
maddeleri yararlanilirken kendileri uymalidir. Uriiniin renklendirici icermesi durumunda, kullanilan
renklendiricinin kozmetik Grinlerde kullanimi onaylanmis renklendiriciler listesinde mutlaka
bulunuyor olmasi gerekmektedir.

Kaynaklar:

1) Gida ve ilag idaresi (Food and Drug Administration, FDA)
2) Adil Paketleme ve Etiketleme Yasasi
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Ev Bakim Kategorisinde Cevreye Duyarh Uriin Portféyii, Teknolojileri ve Uygulamalari
Serhan Boduroglu, 2 Ahmet Ergiin®
Hayat Kimya AR-GE Merkezi Sepetlipinar, Osman Senol Cd. No:26, 41275 Basiskele/Kocaeli
ahmet.ergun@hayat.com.tr

Her gegen giin diinya diizeni degismekte, teknolojiler artmakta ve gelismekte, insanlarin ihtiyaglarini
karsilamak amaciyla da daha ¢ok sey tretilmektedir. Bu Uretimler sonucunda diinya kirlenmekte ve
dogaya bircok sekilde zarar verilmektedir. Verilen zararlar sonucunda doga olumsuz sekilde
etkilenmektedir. Kiresel 1sinma, kimi canhilarin nesillerinin tikenmesi, dogal kaynaklarinin azalmasi
gibifaktorler doganin bize olumsuz sekilde yansimalarinin Giriiniidiir. insanlarin zamanla gevre bilincine
kavusmasi ile birlikte bu diizen degismeye baslamistir. Ozellikle 1970'li yillardan sonra daha gevreci
politikalar izlenmeye baslanmis ve diinyada ortak politikalar Gretilmeye calisilmistir. Bu Uretilen
politikalarin temel amaglarindan biri cevreye karsi duyarh Grinler tGretmek olarak ifade edilebilir. Bu
durumda (reticilerin yeni ekonomik arayislar icine girdigi dikkati cekmektedir. Yeni arayislar
sonucunda ortaya yesil ekonomi, yesil Uriin, yesil etiket ve yesil tretici gibi unsurlar ¢ikmaktadir.?
Degisen diinya dizeni ile birlikte insanlar daha ¢ok bilinglenmekte ve cevreye duyarli {irlinleri satin
almayi istemektedir. Bu ¢ercevede de artik tiiketicilerin cevreye duyarl ve daha siirdiirilebilir Grinleri
sectigi gorilmektedir.

Tirkiye’'de tuketicilerin ev bakim kategorisi altinda yer alan deterjan kullanim aliskanliklari Gzerine
yapilan incelemelerde, cevreye zarar veren yikama aliskanliklarinin hala yaygin oldugu gorilmektedir.
Ozellikle yiiksek isi tercihi, 6n yikama kullanimi vb. sayilabilir. Sosyal sorumluluk projeleri, tiiketicilerin
camasir yikama aliskanhklarini degistirmek ve bunu tesvik edecek Ar-Ge calismalari ile yenilikgi
Grlnlerin piyasaya sunulmasi, tiiketicilerin ¢cevreye duyarlihiginin artmasi kapsaminda gelistirilmelidir.
Uretici firmalarin, ‘daha az su kullanim/’, ‘daha ¢evreye duyarli hammadde tercihi’, ‘stirdiiriilebilir
kaynaklarin kullaniminin arttirilmasini hedefleyen yeni Griinleri gelistirmek’ en dnemli sorumluluklari
icerisindedir.

Bu sunumda;

- Ev bakim kategorisi Urlnlerinde kullanilan bazi kimyasallar ve bu kimyasallarin ¢evreye olasi
etkileri incelenecektir.

- Surdurtlebilirlik ve yesil Grin kavramlari nedir? Hayat Kimya siirdirilebilirlik calismalari ve
gerceklestirilen projeler nelerdir?

- Dogal Girtin ve dogal kaynakli yiizey aktifler nelerdir?

- Hayat Kimya ev bakim kategorisinde gelistirilen cevreye duyarli Urinler ve kullanilan
teknolojilerden bahsedilecektir.

Kaynaklar :

1) Sancar, S.I. 2020.Cevre Etiket Sistemi ve Tiirkiye’de Uygulanabilirligi. Yiiksek Lisans Tezi.
Ankara Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, 1-3, Ankara
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Sirdiiriilebilirlik, Sera Gazi & Karbon Ayak izi Hesaplamalari ve Uygulamalari
Hakkinda Bilgilendirme
Pinar Alpacar
Kurum: TUV AUSTRIA TURK Belgelendirme Egitim ve G6zetim Hizmetleri Ltd. Sti.
Adres: Camlik Mah. ikbal Cad. Ding Sok. No: 28 PK: 34774 Umraniye/istanbul

palpacar@gmail.com

Karbon Ayak izi Nedir?

Karbon ayak izi, Kyoto Protokolii tarafindan belirlenmis Gretim, hizmet, isleme gibi faaliyetler sonucu
olusan sera gazlarinin etkilerinin karbondioksit (CO2) cinsinden esdegerlerinin hesaplanmasi
¢alismasidir. Karbon ayak izi azaltma isleminden 6nce karbon ayak izi hesaplamasi yapilmalidir. Karbon
ayak izinin nasil ve ne kadar azaltilacagi tam olarak bilinmemektedir. Hesaplama ardindan emisyon
kaynaklari incelenerek alternatif ¢oziimler ile karbon ayak izinin azaltilmasi mimkundur.

Karbon Ayak izi Nasil Azaltilir?

Karbon ayak izi azaltilabilir bir durumdur. Kisinin glinliik hayatindaki diizeninde ufak tefek degisiklikler
yapmasli karbon ayak izinin azaltilmasini saglayacaktir. Karbon ayak izinin azaltilmasi noktasinda dikkat
edilmesi gereken ilk detay kullanilan araglardir. Gln icerisinde kullanilan kisisel araglar mimkin
oldugunca kiguk yani dastik glgli olmalidir. Bu sayede cevreye verilen zarar minimum seviyeye
indirilecektir. Bunun yani sira giin icerisinde kullanilan aracin baskalari ile paylasiimasi ya da toplu
tasima kullanmakta karbon ayak izinin azaltiimasina yardimci olacaktir.

Karbon ayak izini azaltmak icin dikkat edilmesi gereken bir diger detay ise enerji tliketimidir.
Mimbkinse ekolojik olan binalarda yasanmali ve yenilenebilir enerji kaynaklari kullanilmahdir. Glnes
ya da rlizgar enerjisi gibi yenilenebilir enerji kaynaklari karbon ayak izinin azaltimasinda biyik rol
oynayacaktir. Isinmak icin glines enerjisi kullanilmasi bile bliytk farklar yaratacaktir. Bunun yani sira
kullanilan ampul, buzdolabi ve camasir makinesi gibi elektronik esyalarda cevreye zarar vermeyecek
olan modellerden secilmelidir.

Tiirkiye’nin Karbon Ayak izi

Diinya genelinde oldugu gibi Tirkiye’de de karbon ayak izi, ekolojik ayak izinin en blyutk bileseni
konumundadir. Dogalgaz ve ham petrol gibi fosil yakitlari ana enerji kaynaklari olarak kullanan Tirkiye
ayni zamanda bu kaynaklari ithal etmek zorunda. Ustelik enerji kullanimi ve iiretimde yurt disina bagli
olmak cari agiga en ¢ok neden ola unsurlardan bir tanesidir. Sera gazi emisyonlari gectigimiz 30 yil
icerisinde % 130 artan Turkiye, emisyon yogunlugunu azaltmadig taktirde AB (lkelerine ihracatinda
ciddi kayiplar yasayabilir. Bu durumla birlikte Turkiye, AB Yesil Mutabakatini bir tehditten ziyade duslik
karbonlu bir ekonomiye gecis icin bir firsat olarak gérmelidir.
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Robust Emulsification of Creams and Lotions by Pair2Phase
Yana Bykov

Swetlana Vogt, Maximilian Franke, Martina Spiegel, Martin Husmann (Schill+Seilacher GmbH)

Yana.Bykov@SchillSeilacher.de

Potassium cetyl phosphate is an anionic surfactant, which possesses very unique properties. HLB
estimation methods will not predict that it is an effective emulsifier. Macro emulsions, which are
based on it, are remarkable in terms of long time stability and show an extraordinary degree of
robustness. A synergism can be achieved when using long chain fatty alcohols or waxes as a partner.
Such combinations with behenyl alcohol or rice bran wax are commercially available as flakes under
the trade name Pair2Phase.

Pair2Phase emulsifiers build lamellar networks, as it is shown in
Figure. Single oil droplets are surrounded by a monolayer of
surfactants. In addition, multiple bilayers shield the droplets with
a much more pronounced stabilizing effect. Due to the formation
of liquid crystals, even larger oil droplets cannot move as they
kept frozen into the matrix and are not able to aggregate.
Robustness of oil in water emulsions with Pair2Phase is a very important benefit for stabilisation of
mineral UV-absorbers, like zinc oxide and titanium dioxide, in sun care products.

Potassium cetyl phosphate is neither soluble in water nor in oil as it tends to build-up natural
membranes at interfaces. This is similar to what is known about the essential role of phospholipids for
living cells. A resulting lamellar structure, originated by Pair2Phase, is responsible for outstanding skin
feel without stickiness and takes care to regulate humidity of the skin.

The studies of rheological properties of Pair2Phase based emulsions show a noticeable shear thinning
effect, which provides a pleasurable skin feeling when applied. A gel like flow behaviour in agreement
with the lamellar structure based emulsion model was found.

I
S

7 Potassium cetyl phosphate is well known as a key component for
water-resistant formulations. The contribution of Pair2Phasel to
water resistance has been confirmed by standard water-resistance test
according to the Colipa 2005. The replacement of the standard
emulsifier system with Pair2Phasel enhances this parameter by 15%.
This outstanding result allows an easy approach to develop

~
I=}

60.6

@
=1

w
=

w
=}

Water resistance [%]
] =
o 8

-
o

formulations with remarkably improved water resistance.

o

Standard P2 Modified P2

Pair2Phase emulsifiers are suitable for creation of personal care
products with a wide range of viscosity from a thin lotion to a robust cream. They are Cosmos and
NaTrue approved and available in MB quality (RSPO-certified).
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Botulinum Toksin ve Kozmetik Dermatolojide Kullanim Alanlari
Tahsin Cagdas Akaslan
Bezmialem Vakif Universitesi Tip Fakiiltesi Dahili Tip Bilimleri Bélimii
Deri ve Ziihrevi Hastaliklari Anabilim Dali
takaslan@bezmialem.edu.tr

Botulinum toksini (BoNT), Clostridium botulinum bakterisi ve ilgili tirler tarafindan Uretilen
norotoksik bir proteindir. Noromuskiler kavsaktaki akson uglarindan nérotransmitter asetilkolinin
salinimini engelleyerek flask paraliziye neden olur. BoNT botulism denen ciddi bir hastalik tablosuna
neden olabilmekle beraber glinimizde toksinin tibbi ve kozmetik amaclarla yaygin kullanim alani
mevcuttur.

Amerikan Plastik Cerrahi Dernegi'ne gore, 2018 itibariyle botulinum toksin enjeksiyonlari,
Amerika Birlesik Devletleri'nde 7,4 milyon prosediirle en vyaygin kozmetik islem oldugu
belirtilmektedir. 2019 yilinda diinya ¢apinda 6.271.488 Botulinum Toksin prosediri uygulanmistir.
Kiresel Botulinum Toksin pazar buyukligi 2019'da 4,83 milyar ABD Dolari iken 2027 yilina kadar 7,71
milyar ABD Dolarina ulasmasi beklenmektedir. ABD, Almanya, Cin, Gliney Kore, Kanada, Rusya,
Hindistan, Misir toksin tretimi yapildigi bilinen tlkelerdendir.

1817-1822 yillari arasinda Alman hekim Julius Kerner sosis zehirlenmelerinin bir sosis
toksinine bagli olabilecegini diisiindl ve otopsi ¢alismalarinda bu toksinin tim mukozal sekresyonlari
azaltici etkisi oldugu belirtmistir. 1870 yilinda Alman doktor Miller, sosis zehirlenmesinin neden
oldugu hastaligr tanimlamak icin Latince "sosis" anlamina gelen botulus kelimesinden "botulizm"
terimini turetmistir.

BoNT sasilik ve blefarospazm tedavisinde uzun yillardir kullanilmakta olan bir ajandir. Jean ve
Alastair Carruthers cifti bleferospazm hastalarinda yapilan BoNT enjeksiyonunun hastalarin kas catma
cizgilerini azalttigini gézlemleyip saglikli bireylerde de BoNT enjeksiyonun etkisini denemek icin bir
calisma yaptilar ve sonuglarini 1991’de Amerikan Dermatolojik Cerrahi Kongresinde sundular. Bunun
akabinde kozmetik amacli BoNT kullanimi yayginligi artmaya baslamistir. Kas catma cizgileri, alin
cizgileri ve kaz ayaklan yizdeki en sik kullanim alani olmakla beraber alt ylzde de cesitli
endikasyonlarla kozmetik amacli BoNT enjeksiyonlari yapilmaktadir. Primer hiperhidroz tedavisinde
koltukalti, avug icleri ve ayak tabanlarina uygulanan BoNT enjeksiyonlari yiz gildlrici sonuglar
vermektedir.

Medikal olarak list motor néron sendromu, sialore, servikal distoni, kronik migren, hiperaktif
mesane gibi endikasyonlarda kullaniimakta olup arastirma asamasinda olan kullanim alanlari da
mevcuttur.
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Conscious Beauty, The New Must-Have Of The Cosmetic industry
Frederic Serres
Givaudan France SAS - 19-23 rue de la Voie des Bans, 95100 Argenteuil, France

frederic.serres@givaudan.com

The beauty industry is one of the most dynamic industries. Purchasing cosmetics is a highly conscious
choice, as consumers are not only concerned about their health and the actual product features, but
view the products as a mean of self-identification. This contributes to increased competition and the
constant emergence of product and marketing innovations. In order to keep producing quality
science-infused ingredients that will meet consumers’ demand for greener, more sustainable
cosmetic products, Givaudan Active Beauty has engaged in various initiatives to innovate responsibly.
We will illustrate these with our latest ingredients launched focusing on naturality, upcycling, and
biotechnology.
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Kozmetik Uriinlerinde HACCP Risk Analizi Metodunun Uygulanmasi Ve Kozmetik Uriin
Giivenligi Standartlarinda ki Yeri

Demet Asaner Berberler

DQS Denetim ve Belgelendirme Ltd. Sti. Istanbul, Turkey

demet.berberler@dgs.de

Bir glivenli Uriin yonetimi sisteminden bahsediyorsak bu sistemlerin en énemli bolimini tehlike ve
risk analizi yonetimi kismidir. Tlketici Grinleri icin FMEA, Risk matrisleri veya HACCP gibi yontemlerle
risk analizleri yapilmaktadir. Diinyada en ¢ok kabul gérmis hijyene duyarli Griinlerde kullanilan risk
analizi metodu HACCP’dir. HACCP kelime anlami ile Hazard Analyses — Tehlike Analizi / Critical Control
Point -Kritik Kontrol Noktasi ‘dir. HACCP Risk analizinin olusturulmasi, uygulanmasi ve gelistirilmesi
egitimli bir ekip ile gerceklestirilebilir. lyi bir risk analizi yapmak icin multidisipliner bir ekip kurulmali,
bu ekibin egitimleri tamamlanmali ve risk analizinde kullaniimak zere bilgiler toplanmalidir. Bu bilgiler
Grlnlerin tanimlanmasi, hammaddelerin tanimlanmasi ve her bir {irlin grubu icin olusturulacak akis
semasi ile saglanabilir. Hammaddenin geldigi noktadan, son Griinlin musteriye sevkiyatina kadar olan
tiim prosesleri, yeniden islemeleri, hammaddelerin girdigi ve on islemden gectigi prosesleri, su
prosesini ve varsa dis kaynakli prosesleri de icerecek sekilde akis semasi olusturulmalidir. Akis semasi
olusturulduktan sonra her bir proses basamag icin fiziksel, kimyasal ve mikrobiyolojik tehlikeler
tanimlanir. Tanimlanan tehlikeler olasilik ve siddet carpanlari ile degerlendirilir. Mantiksal bir
yaklasimla kritik kontrol noktalari tespit edilir. Her bir kritik kontrol noktasi icin izleme sistemi
olusturulur, olusturulan sistem gecerli kilinir ve izlemeye baslanir.

Kozmetik Grinleriile ilgili giniimizde ISO 22716 — GMP Kozmetik, BRCGS CP ve IFS HPC olmak lizere
standartlar mevcuttur. 1ISO 22716 — GMP Kozmetik standartlarin temelidir ve risk analizi ile ilgili
herhangi bir maddesi, uygulama istegi yoktur. BRCGS CP standardi madde 2 altinda trin risk analizini,
madde 6 altinda ise proses risk analizini degerlendirir. IFS HPC standardinda toplam 6 madde vardir ve
2. maddesinin tamami risk analizinin nasil yapilmasi ve uygulanmasi gerektigini icerir. Bu standartlarda
tespit edilen kritik kontrol noktalarinin kontrol altinda olmasi sarttir. Tanimlanan kritik kontrol
noktalarinin kontrol altinda olmamasi durumunda giivenli Giriin Gretiminden bahsedilemez. Uriinlerin
geri cekme ve Urin ¢agrilmasi gerceklestirilmelidir.
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Kozmetik Uriin ve Prosediirlerin Okiiler Etkileri
Semra Akkaya Turhan

Marmara Univeristesi Géz Hastaliklari anabilim Dali

semra.akkaya@marmara.edu.tr

Modern kiiltirde glizellesme icin kozmetik ajanlar ve cerrahi segenekler siklikla kullaniimaktadir.
Kozmetik drinlerin Gretimi ve dagitimi, uluslararasi ekonominin 6nemli bir bolimini temsil
etmektedir. Kozmetik Grinlerin ve prosediirlerin arzu edilen birg¢ok etkisinin yani sira bir dizi olumsuz
etkileri vardir.

Kozmetik Urlinler ve prosedirler, okiiler yizey lzerinde hafif rahatsizliktan, géormeyi tehdit eden
durumlara kadar degisen olumsuz etkiler tiretebilir. Cilt ve goz lirlinlerinin komplikasyonlari, genellikle
icerigindeki maddelerin alerji veya toksisitesi ile ilgili olabilir. Mikropigmentasyon prosediirlerinin
olumsuz etkileri ve patolojik slirecleri kozmetik sorunlara neden olur. Bazi genglesme prosediileri, 6zel
renkli kontakt lensler ve hatta konjonktival implantlar, genellikle bakim ve hijyen konusundaki yetersiz
egitim nedeniyle ciddi komplikasyonlar ile sonuglanabilir. Blefaroplasti komplikasyonlari olan asiri
diizeltme, yara izi veya kapak kenarlarinin diizensiz konturu ile iliskili okiiler ylizey hasari gelisebilir.
Botulinum toksin enjeksiyonunun okdler yiizey etkileri arasinda kuru géz sendromlari ve ayrica epifora
yer alir. Daha ciddi komplikasyonlar da (nadiren) ortaya cikabilir. Doz ve lokasyonla iliskilidir.
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Dogal Hammadde Uretiminde
Bingdl Universitesi-Gebze Teknik Universitesi isbirligi Calismalar

Nusret OZBAY?, Veysel SUZERER?,Ramazan SOLMAZ®

2pijlot Universite Koordinasyon Merkezi, 12000, Merkez, Bingél, TURKIYE
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Yiksekogretim Kurulu’'nun organize ettigi T.C. Cumhurbaskanligl Strateji ve Biitce Baskanhgi’'nin
(Milga: Kalkinma Bakanhgi) finanse ettigi Bolgesel Kalkinma Odakli Misyon Farklilasmasi ve
ihtisaslasmasi Programi Kapsaminda “Tarim ve Havza Bazli Kalkinma” Alaninda Kasim 2016 yilindan
beri “Ari ve An Uriinleri” ve “Ekonomik Degeri Yiiksek Bitkilerin Degerlendirilmesi” calisma
basliklarinda ¢alismalarini siirdiirmektedir. Bingdl Universitesi ve ayni program kapsaminda Arastirma
Universitesi olan Gebze Teknik Universitesi dogal maddelerin iiretimi ve etkin kullanimi iizerine birlikte
Ar-Ge ve Ur-Ge faaliyet gésterirken, yakin zaman diliminde kurulan Aricilik Uriinleri Ortak Uygulama ve
Arastirma Merkeziyle katma degeri yiksek ciktilarin es gidim halinde yiriitmek icin bir araya
gelmislerdir. Bu kapsamda hem Bingél hem de Gebze Teknik Universitesi; donanimsal ve insan kaynagi
alt yapilarini kullanarak; Bingol ari Grtnlerinin taninirhginin ve ticari degerinin arttirilmasi, Bingol’tin
¢ogu endemik olan potansiyel bitki zenginliginin gida ve saglik alani icin fonksiyonel Grin Gretiminde
kullanilabilirligi ile ilgili konularda Kalkinma ve ihtisaslasma ekseninde ortaklik ve kurumsal isbirligi
modeli olusturmayi hedeflemektedir.
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Synthesis of Coco-Betain and Applications Area

Gizem DEMIR DEMIREL?
IKale Kimya Group, Esentepe Mahallesi, Milangaz Caddesi, Vizyon Bulvar, No:77/A
Kartal/ISTANBUL

gizem.demirel@kalekimya.com

One of the most commonly used product/surface active materials in cosmetics and household
products are amphoteric surfactants. They have properties that are both suitable for cosmetic
functions and also they make stable and homogeneous formulations possible. Surfactants used in
cosmetics are designed to modify properties such as mildness, detergency, viscosity, foaming
properties and wetting ability’. Application of surfactants are determined by their specific properties.
Knowledge of these properties is a basis and may provide information on potential application and
predict the characteristics of the finished product’. One of the most popular and commonly used
zwitterionic surfactant is cocobetaine. It is a mild surfactant with good surface properties. It is an
amphoteric surfactant that became popular among cosmetic chemistry because of its low potential for
irritation of the skin3. Although it has foreign equivalents, our aimed product cocobetaine is produced
for the first time in Turkey. With this project, it is aimed to provide a price advantage to
cosmetic/detergent sector in Turkey by nationalizing/localizing this product.

Within the scope of our study, coco-betaine product was successfully synthesized, and
performance tests were carried out.

References

1) Wieczorek, D., Michocka, K., & Staszak, K. (2011). Properties of cocobetaine aqueous
solutions. Zeszyty Naukowe/Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu, (212), 148-158.

2) Clendennen, S. K., & Boaz, N. W. (2019). Betaine amphoteric surfactants—synthesis, properties, and
applications. In Biobased Surfactants (pp. 447-469). AOCS Press.

3)Urfer, A. D., & Lazarowitz, V. L. (1997). U.S. Patent No. 5,686,400. Washington, DC: U.S. Patent and
Trademark Office.
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Toz Deterjanlar ile Yikama Sonrasinda Kalici Koku Saglayacak Esans Gelistirme

Seher Mersin Portakal, Aycan Aydemir, Edanur Durmus, Alper Aksoy

Dogu Sanayi Sitesi 11.blok No:12 34197 Yenibosna istanbul

marketing@elsokimya.com

Toz deterjan kullanilarak yapilan yikamalarda; yikama sonrasinda ¢amasirlarin islak halde ve kuru halde
kokusunun hissedilir sekilde kalmasini saglamaktir. ”Toz Deterjan icin Yikama Sonrasinda Kalici Esans”
projesi c¢alismamiza oOncelikle piyasa arastirmasi ile baslanmistir.Piyasadaki toz deterjanlarin
ambalajlarina gore ne tip kokular olduklari ve bu alanda kullanilacak esanslar icin koku trendlerinin
neler olduklari arastirilmistir.

Yapilacak esans tasarimlarina gore, orta ve alt notlardan gelebilecegini dislindigiimiz hammaddelerin
molekll agirliklar ve buharlasma hizlarn kontrol edilmistir. Molekil agirhiklar yiiksek olan ve
buharlagsma hizlari diisiik olan hammaddeler belirlenmistir. Uygun goriilen hammaddeler hedeflenen
koku karakterlerine gore siniflandirilarak esans tasarimi icin kullanilmistir.Tasarlanan esanslar olifaktif
testler ile degerlendirilmistir.

Tasarimi yapilan esanslar IFRA 50 versiyonu 10A kategorisinde uluslararasi mevzuata uygun olarak
calisiimistir.

“Toz Deterjan icin Yikama Sonrasinda Kalici Esans” proje ¢alismasinda proje ¢iktisi esanslarinin kalici
ve glicli olmasi gerekmektedir. Bunun icin formilasyonlarda kullanilacak hammaddelerin kumas
Gzerindeki etkileri, yikama testleri yapilarak incelenmistir.
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Esansin Kozmetik Uriinlerdeki Uygulamalarinda Karsilagilan Teknik Problemler
Kemal Ozgiir Boyanay

Seluz AR-GE Merkezi

ozgur.boyanay@seluz.com

Esans farkl fiziksel ve kimyasal Ozelliklerdeki birden ¢ok kimyasal bilesenin farkli oranlardaki bir
karisimidir. Bu karmasik yapidan 6tiri esansin icerdigi kimyasal bilesenler arasindaki her turli fiziksel
ve kimyasal etkilesim mimkiin olmakla birlikte bu etkilesimler zaman, sicaklik, 1sik ve pH gibi
degiskenlerden de oldukga etkilenmektedir. Yeni bir kozmetik trin gelistirilirken kullanilacak esans
GrGnln pazardaki basarisi icin ¢cok biyik bir nem tasimakla birlikte bu esansin kullanilacak kozmetik
Grline uygun bir formilasyonda olmamasi rliniin beklenen basarisini olumsuz yénde etkileyebilir.

Esansin kozmetik Urlinlerdeki uygulamalarinda karsilasilan teknik problemler, esansi olusturan
bilesenlerin kendi aralarindaki etkilesimleri sonucu olabildigi gibi bu esans bilesenlerinin kullanildig
kozmetik Grlin bilesimindeki diger kimyasal bilesenlerle etkilesimleri sonucu da olusabilmektedir.

En sik karsilasilan bu teknik problemlerden bazilari olarak esansin nihai Grlin icerisine girdiginde bulanik
bir gériintiiye neden olmasi; esansin nihai Urline uygulanmasi sonucu olusan viskozite degisiklikleri;
zamanla veya bir anda olabilen renklenmeler; esans icerisindeki bilesenlerin hava ile temasi veya
birbirleriyle etkilesimi sonucu zaman icerisinde yikseltgenmeye veya diger kimyasal reaksiyonlara
bagli kokusal farkliliklar; kati veya sivi haldeki bilesenlerin zaman igerisinde ¢okelti olusturmasi veya faz
ayrimi siralanabilir.

Tim bu teknik problemleri 6nlemek veya en aza indirgemek icin yeni bir kozmetik rin gelistirilirken
bu Grilin icin en dogru esansin gelistirilmesi ve bu esansin kullanildigi Grinidn stabilite testleri ile kontrol
edilmesi gerekmektedir. Boylelikle kozmetik Griin AR-GE calismalarinin stabilite asamasindan 6nce
dogru 6ngorilerle bir esans secilmesi veya gelistrilmesi; AR-GE calismasi yapilan bu kozmetik Griiniin
basariyla sonuglanma siiresini 6nemli dl¢lide azaltacaktir.
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Optimization and Characterization of Anti-Aging Novel Topical Formulation.
Zehra Bozoglu?, Ali Asram Sagiroglu®

1. Bezmialem Vakif University, Faculty of Pharmacy, Pharmaceutical Technology Department, Fatih,
Istanbul, Turkey

zehrabozoglu@hotmail.com

Skin aging is a complex process in which genetic features play an active role and molecular changes
occurring at different rates in each individual occur irreversibly. During aging, cell regeneration slows
down and the ingredients of the skin's natural structure decrease. In addition, free radicals that are
released during ATP production which is necessary for the cells to maintain their vitality, accumulate
in the body and begin to damage the skin due to the decrease in antioxidant-effective components
that make up the natural structure of the skin.?

Considering the decrease in the ingredients found in the natural structure of the skin over time, the
main strategy in this study is to maintain these ingredients and for this purpose, liposome containing
skin-identical active ingredients (SAl) that decreases with aging were prepared in this study. Liposomes
are vesicular structures consisting of lipid bilayers and aqueous part. Thanks to these structures, both
hydrophilic and hydrophobic drug molecules can be encapsulated within liposomes. The use of
liposomes in the cosmetics industry has been increasing in recent years thanks to its advantages such
as not showing toxicity problems, having high penetration ability in living layers of the skin, increasing
the moisture of the skin by forming a thin layer on the skin surface and being suitable for large-scale
production.?

Different formulations were prepared by varying the amount of phospolipid and cholesterol and
examined in terms of particle sizes, polydispersity index (pdi) and pH values. The pH values of the
formulations prepared were found to be compatible with the skin pH value. Particle sizes are between
216.5-325.2 nm, while pdi values are between 0.196 and 0.452.

As a result, liposome formulations containing SAl have been successfully prepared and characterized.
Following in-vitro release and ex-vivo diffusion studies to be conducted in the continuation of the
study, it is planned to test the formulation that gives the most appropriate result on the volunteers
after obtaining the approval of the ethics committee.

References:

(1) Fisher, G. J.; Kang, S.; Varani, J.; Bata-Csorgo, Z.; Wan, Y.; Datta, S.; Voorhees, J. J. Mechanisms
of Photoaging and Chronological Skin Aging. Arch. Dermatol. 2002.
https://doi.org/10.1001/archderm.138.11.1462.

(2) Korkmaz, E.; Gokce, E. H.; Ozer, O. Development and Evaluation of Coenzyme Q10 Loaded
Solid Lipid Nanoparticle Hydrogel for Enhanced Dermal Delivery. Acta Pharm. 2013.
https://doi.org/10.2478/acph-2013-0039.
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ProliCell IsoStem: Cilt Lekelerine Molekiiler C6ziim

Yildiz Bodurlar, Yakup Bakir

ACTV Biyoteknoloji, Merkez Mah., Kavak Sokak, No:21, Yenibosna, Bahcgelievler, istanbul
y.bodurlar@actvlab.com

Melanin, epidermal melanositler tarafindan tretilen bir pigment olup cilt renginden ve cildi ¢evresel
UV hasarindan korumakla sorumludur. Buna ragmen cildin farkli kisimlarinda asirn miktarda melanin
birikmesi estetik problem olarak gézlenebilen pigmentli bolgelerin gelisimiyle sonuglanmaktadir!. Kojik
asit, arbutin gibi tirozinaz baskilayicisi olarak aktivite gdstererek pigmentasyon azaltici kimyasallar, cilt
beyazlatma Uriinlerinde anormal cilt pigmentasyonundan korunma ve tedavi amaciyla kullanmistir.
Ancak son yillarda yapilan ¢alismalarla bu kimyasallarin saglk agisindan zaral potansiyele sahip oldugu
bildirilmistir’. Bu sebeple dogal, etkili ve giivenilir antimelanogenez aktiviteye sahip ajan arayislari
sirmektedir. Son yillarda "dogaya donis" trendi ile birlikte dogal Grlinlerde beyazlatici aktiviteye sahip
maddelere (sekonder metabolitler) ilgi giderek artmaktadir®.

ilag, gida, kozmetik, parfiimeri ve tarimsal miicadele sanayinde 6nem kazanan sekonder metabolitler
bitkilerde kok, sirglin, yaprak, tohum gibi farkli organlarda sentezlenmektedir. Dogadan bitki
soklmleri gen kaynaklarinin yok olmasina neden oldugu gibi, arazi ve iklim kosullarindaki zorluk ve
farkhliklar, 6nemli sorunlari da beraberinde getirmektedir. Bu nedenle, geleneksel yontemlere gére
daha ekonomik, yliksek verim ve kalitede metabolit Gretimini saglayacak yeni yaklasimlara ihtiyag
duyulmaktadir®. Bitki hiicre kiiltiirleri, kozmetiklerde spesifiteye sahip ve istenilen 6zelliklerde ekstrakt
elde etmede cok kullanish bir yéntem olmaya baslamistir >.

Bunlarin yani sira Ulkemizde kozmetik hammaddelerin biyik bir kismi ithal edilmektedir. Yerli
kozmetik hammadde Uretimi blylik 6nem tasimaktadir. Bu baglamda bu calisma ile sirdirilebilir,
doga dostu bitki biyoteknolojisi yontemleri kullanilarak etkinligi bilimsel olarak degerlendirilmis
kozmetik hammaddesi gelistirilmesi amacglanmistir.

Bu calismada izoflavonoidler ve diger fenolik bilesikleri iceren soya hicre kiltiri ekstraktinin
melanogenez sirecine etkileri degerlendirilmistir. Soya tohumlarindan in vitro fideler, in vitro
fidelerden kallus ve sispansiyon kiltirleri elde edilmistir. Soya hiicre kiltirinden elde edilen
ekstraktta bulunan toplam fenolik icerigi Folin Ciocalteu yontemiyle, izoflavonoidler ve diger fenolik
bilesikler kromatografik olarak LC-MS/MS analizleri ile belirlenmistir. Soya hucre kiltlri ekstraktinin
in vitro sitotoksisitesi fare melanoma hiicreleri (B16-F10) ve insan normal fibroblast hticreleri (CRL-
2076) lzerinde degerlendirilmistir. Soya hticre kiltirl ekstraktinin doza bagli olarak, anlamli oranda
(p<0,001) B16-F10 melanoma hiicrelerinde melanin igerigini azalttig ve tirozinaz aktiviteyi baskiladigi
bulunmustur. Soya hicre kiltiri ekstraktinin, MITF transkripsiyon faktoriintin ifadesini baskilayarak
TYR, TYRP1 ve TYRP2 enzimlerinin ifadesini baskiladigi hem gen hem de protein diizeyinde ortaya
konmustur. Elde edilen sonuglar soya hiicre ekstraktinin etkili bir cilt beyazlatici ajan olma
potansiyeline sahip oldugunu géstermektedir.
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Kozmetik Uygulamalar igin iki Asamali Enzimatik Hidrolize Keratin Uretimi ve
Karakterizasyonu

Numan Hoda'? Tung Eren Akay?
IGiilas Kimya Ltd.Sti. Akdeniz Universitesi Teknokenti 07058 Antalya, Turkey
2Akdeniz Universitesi Malzeme Bilimi ve Miihendisligi B6liimii 07058 Antalya, Turkey
nhoda@akdeniz.edu.tr ; numan@chemboxcare.com

Keratinin saglar Gzerindeki etkisinden dolayl kozmetik endistrisinde biylk bir degere sahip oldugu
bilinmektedir. Keratinin kozmetik uygulamalarda verimliligini daha da ilerletmek icin yeni yontem
gelistirme son derece 6nemlidir. Hidrolize keratinin, 6zellikle diisik molekdiler agirlik dagilimina sahip
olanlarin, sagl kimyasal ve g¢evresel hasara karsi korudugu bilinmektedir. Hidrolize keratin kimyasal
hidroliz ve hidrotermal yontemlerle elde edilir, ancak son zamanlarda hidrolize keratin Uretimi igin
enzimatik yontem tercih edilmeye baslanmistir. Kimyasal islemlerin dezavantaiji, belirli amino asitlerin
kismen veya hatta tamamen yok edilmesi ve Uretilen peptitlerin oldukca degisken bir boyut dagilimi
olusturmasidir’. Kimyasal hidroliz, zellikle alkali tarafta, toksik olabilen yapay amino asitler, lantionin
ve lizinoalanin verir®. Keratin enzimatik olarak hidrolize edilmesiyle bir takim avantajlar elde edilir. Bu
nedenle, arastirmalar keratinin farkli 6zelliklere sahip yeni enzimlerle hidrolize islemine yonelmektedir.

Hidrolize keratin, keratinin hidrolizi ile elde edilen peptit ve serbest amino asitleri iceren bir karisimdir.
Hidrolize islemi sonucunda biliyik molekil agirliga sahip keratin proteini parcalanarak hem kiguk
molekiler agirhga sahip peptit ve amino asitlere doniismekte hem de suda ¢ézinir hale gelmektedir
ve ayrica daha disiik molekiler agirliklar sayesinde sag tarafindan emilebilen daha kiiclik parcalara
indirgenmis (hidrolize keratin) hale gelmektedir. Hizdolize keratin ise sahip oldugu diisik molektler
agirlik nedeniyle sag icerisine niifuz ederek daha islevsel hale gelmektedir. Hidrolize keratin sagin
gliclenmesine ve beslenmesine yardimci oldugu, sa¢ dokilmesini azalttigl ve sag yapisini restore ettigi
icin sa¢ bakim trtnlerinin formulasyonlarinda tercih edilmektedir.

Bu calismada koyun yiinlerinden hidrolize keratin hazirlamak icin iki asamali alkali-enzimatik hidroliz
kullanilmistir. ilk asamada yiinler 70 C'de 24 saat KOH (0,3, 0,5 ve %1) ile muamele edilmistir. pH
ayarlandiktan sonra ikinci asamada KOH uygulanmis yinler proteolitik enzim kullanilarak hidrolize
edilmistir. Hidrolize keratin verimi ve molekiler agirlik dagilimi tizerine % KOH, enzim dozu ve hidroliz
zaman araliginin etkileri arastirilmistir. Hazirlanan hidrolize keratinlerin molekuler agirlk dagilimi SDS-
PAGE elektroforez yontemi ile yapilmistir.

Kaynaklar

1) Procedure for hydrolyzing keratin EP 0499 260 A2
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iki Ticari Akgiinliik Ugucu Yaginin Kimyasal Bilesimi ve L929 Hiicrelerinde Sitotoksik
Aktivitelerinin Kargilagtirilmasi

Ozce Esma PALA?, Hiiseyin SERVI®, Selma YAZAR?
@ fstanbul Yeni Yiizyil Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Farmasétik Toksikoloji Anabilim Dali
b jstanbul Yeni Yiizyil Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Farmakognozi Anabilim Dali

e-mail:selma.yazar@yeniyuzyil.edu.tr

Ucgucu yaglar genellikle bitkilerden elde edilen aromatik sivilardir. Boswellia serrata ve Boswellia sacra
agaclarindan (sin.: Boswellia carteri) elde edilen yag sakiz regineleri Olibanum, Luban Dakar, Bakhor
veya Kendar (Arapga), Salai Guggal (ayurveda tibbinda), Akginliik (Tlrkge) olarak adlandiriimaktadir.
B. serrata ve B. sacra agaclari Burseraceae familyasina aittir. Akglinlik genel olarak Hindistan, kuzey
Afrika ve Orta Dogu'da yayilis gostermektedir. Yag sakiz reginesi, Boswellia tiirlerinin kabugunun
kesilmesiyle elde edilmektedir. Akglinlik yag sakiz regineleri %30-60 recine, %20-25 sakiz ve %5-10
ugucu vyag icermektedir. Antifungal, antienflamatuvar, analjezik, antidiyabetik, antimutajenik,
antioksidan, antipiretik, antikanser, antillser, antiviral ve sitotoksik aktivitelere sahip bu ugucu yaglar
glinimiuzde ilag, saglk, tarim, gida ve kozmetikte 6zellikle parfim enddstrilerinde kullaniimaktadir.

Calisma igin Burseraceae familyasindan iki ticari Frankincense ugucu yaglari (Akglinlik-A ve Akginlik-
B) Tirkiye'deki aroma ve koku firmalarindan satin alindi. Calismanin amaci, iki ticari Akgtnliik ucucu
yaginin kimyasal bilesimini karsilastirmak ve sitotoksik aktivitelerini fare fibroblast L929 hiicre hattinda
belirlemekti. Frankincense’in ucucu yag bilesimlerinin analizleri, Gaz-kromotografisi (GC) ve Gaz
kromatografisi-kltle spektrometrisi (GC-MS) cihazi ile yapildi. Ugucu yaglarin 24 saatlik L929 fare
fibroblast hiicrelerine maruziyeti sonucunda, WST testi ile sitotoksik aktiviteleri degerlendirildi.

Calisma sonuglari gosterdiki; Akglinlik-A (Boswellia serrate) ugucu yaginda otuz bes bilesik (95.6%)
tespit edilmistir. a-pinen (%22,9) ve a-thujone (%14,5) ugucu yagin ana bilesikleri olarak belirlenmistir.
Akginlik-B (Boswellia sacra (syn.: Boswellia carteri)) ugucu yaginda otuz lg¢ bilesik (87.3%)
saptanmistir. a-thujone (%35.4) ugucu yagin ana bilesigi olarak tespit edilmistir. Monoterpenler,
Akgiinlik-A (%83.1) ve Akgiinliik-B (%70.0) ugucu yaglarinin ana grubunu olusturmaktadir. iki
Frankincense ugucu yagin 1929 hiicrelerinde Akglinlik-A icin ICso degeri 3591 mM olarak, Akgiinlik-B
icin 1Cso degeri 895 mM olarak bulundu. iki Akgiinliik ugucu yaginin test edilen dozlarda sitotoksik
olmadigi, bununla birlikte Akgtinlik-A'nin daha glivenli oldugu belirlenmistir.
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Functional Cellulose Microspheres for Potential Biomedical and Cosmetological

Applications

Serhan Tirkyilmaz, Kaan Demirel, Basak Burcak Demir?, Yasemin Akdis?, Ozan Yilmaz?!

Department of Chemistry, Middle East Technical University, 06800 Ankara, Turkey

serhant@metu.edu.tr

Cellulose microspheres? (CMs, alt. cellulose beads) are cellulosic microparticles with diameters in the

10-1000 um range. These biodegradable microparticles have been used as stationary phases in regular,

reversed phase, size exclusion and ion exchange chromatographies, and as supports for protein

immobilization, solid-phase synthesis, and pharmaceutical loading and release. Furthermore, since

cellulose and CMs are very biocompatible, they have been used in some biomedical applications such

as the dressing of wounds and blood filtration for removal of toxins. There has recently been a renewed

interest in CMs (and microparticles from similar materials)® as they could be used as an alternative to

similarly sized plastic microbeads (PMs) employed in cosmetic formulations as colorizing, exfoliating,

and texturizing agents. PMs in cosmetic formulations are being phased out globally due to the acute

environmental damage caused by microplastics pollution in aguatic ecosystems.*

In the first part of this talk we will summarize some of our findings
regarding the size controlled preparation of CMs through thermal
regeneration of cellulose from water-in-oil emulsions of viscose
(Figure 1; A, B). In the second part, we will focus on the potential
biomedical applications of functionalized CMs by demonstrating the
ability of CMs, which were covalently derivatized with a targeting
group, to bind to negatively charged liposomes and bacterial cells
(Figure 1; C, D). In the final part, we will discuss the preparation of
CMs with various functional qualities such as buoyancy, color, and
magnetism, and demonstrate their cosmetological utility by
presenting two distinct and novel cosmetic formulations employing
functional CMs (Figure 1; E). We believe that functional CMs will
play important future roles in biomedical and environmental

applications as well as in cosmetic formulations.

Acknowledgement: We gratefully acknowledge partial financial
support from TUBITAK (Project 1187442) for these studies.

Footnotes and References:
2) Undergraduate student researchers

Figure 1: A and B: Light microscopy and
SEM of CMs obtained in this study. Cand D:
Brightfield and fluorescence microscopy of
GFP expressing bacteria binding to
functional CMs. E: Novel cosmetic
formulations containing persistently
suspended colored CMs.

3) Gericke, M.; Trygg, J.; Fardim P. Chem. Rev. 2013, 113, 4812-4836.

4) Juet. al. Green Chem. 2021, 23, 6953-6965.

5) Amelia et al. Prog. Earth Planet. Sci. 2021, 8:12, DOI: 10.1186/s40645-020-00405-4

Susesi Luxury Resort, 18 — 20 Subat, 2022, Belek, ANTALYA

S9



C S KOZMETIK v ORerv
oo GEBZENR o KONGRES| STANDARDlZASYONU%)

DERNEGI TEKNIK ONiVERSITESI

SHORT ORAL TALKS

Susesi Luxury Resort, 18 — 20 Subat, 2022, Belek, ANTALYA



S KOZMETIK kivAS! uRerv
oo GEBZENR » KONGRESI STDARDIZASYON

DERNEGI TEKNIK UNIVERSITES] 3 18-20 SUBAT 2022 BELEK ANTALYA - TURKIYE

Hipokloréz Asit ve Stabilizasyonu ile ilgili Yapilmis Calismalar

Zulhice TANRISEVEN?, Gizem Nur AYAN??, Sevcan BALTA®?, Ahmet TANER?, Hakan YEDIER?,
Omer Tahir GUNKARAP

@ Petra GmbH Langer Kornweg 34k 09 65451 KELSTERBACH ALMANYA

b Yildiz Teknik Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Kimya Béliimii Davutpasa Kampiisii 34220 Esenler,
[STANBUL TURKIYE

zulhice@vitayes.de

Hipokloroz asit (HOCI), insan viicudu bagisiklik sistemi tarafindan sentezlenen patojenleri éldirme
etkinlikli bir molekildir. LD 50 degeri bulunmayan bu molekil, tuzlu suyun basit elektroliziyle
Uretilmektedir. Distik pHI aktif Cl solisyonunda olusur. Toksik olmayan yapisi ve lretim kolayligi
nedeniyle dezenfektan olarak sikga tercih edilir. Hastane dezenfektani ve ev ylizey dezenfektani olarak
kullanimlari mevcuttur. Avantajlarinin yaninda HOCI molekilinin en blyik dezavantaji ¢abuk
bozunmasidir. Bu molekil cabuk bozundugu igin limitli raf 6mri vardir. Literatiirde HOCI moleklinin
stabilitesine etki eden parametreler ve patojen oldirme etkinligini uzatmak, daha uzun sire
kullanimini saglamak icin gesitli ydntemler arastirilmis ve etkinlikleri incelenmistir. Ornegin Ishihara ve
arkadaslari HOCI molekiiliiniin stabilitesini etkileyen dis faktérleri incelemislerdir’. Ishihara ve
arkadaslarinin  yaptigi arastirma, HOCI| solisyonunun patojenler Ustinde etkin olabilecek
konsantrasyonda kalmasi icin, deiyonize su ortaminda, 10°C altinda, maruz kaldigi 1sik ve hava minimize
edilmis sekilde ve organik ve inorganik girdilerin minimize edildigi ortamlarda saklanmasi gerektigini
gostermistir. Ek olarak, Herruzo ve arkadaslari da yaptiklari ¢calismada HOCI soliisyonunun etkili bir
antiseptik olarak kullanilmasi icin biofilm yardimiyla stabilize edilmesi gerekliligini dne ¢ikarmislardir?.
Etkili ve toksik olmayan fakat cabuk bozunan HOCI molekiliini gesitli arag ve ortamlarla stabil tutma
calismalarina bilim diinyasinca devam edilmektedir.

Kaynaklar:

1) Ishihara M, et al. Stability of Weakly Acidic Hypochlorous Acid Solution with Microbicidal
Activity. Biocontrol Sci. 2017;22(4):223-227.

2) Herruzo R, Herruzo I. Antimicrobial efficacy of a very stable hypochlorous acid formula
compared with other antiseptics used in treating wounds: in-vitro study on micro-organisms
with or without biofilm. J Hosp Infect. 2020 Jun;105(2):289-294.
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Altin Otu Ekstrakti ile Yesil Sentezlenmis Giimiis Nanopartikiillerin Antioksidan Ve
Antimikrobiyal Ozelliklerinin Arastirilmasi

aBeyza UNLU, *Gamze KARAGOZ, *Sema AKTRUK, Aise UNLU®¢

9Gebze Anibal Anadolu Lisesi, Gebze, Kocaeli, Tiirkiye
bGebze Teknik Universitesi, Temel Bilimler Fakiiltesi, Kimya Béliimii, Gebze, Kocaeli, Tiirkiye
“Yeditepe Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Genetik ve Biyomiihendisligi, Atasehir, istanbul, Tiirkiye
aakpinar@gtu.edu.tr

GUmis nanopartikiller son yillarda optik, elektrik, kimyasal ve biyokimyasal 6zelliklerinden dolayi
yogun olarak calisiimaktadir. Farkh tekniklerle basariyla sentezlenmelerine ragmen kullanilan
tekniklerin pahali olmasi ve zararli kimyasallarin ¢evresel ve biyolojik riskleri nedeniyle, son yillarda
cevre dostu, ucuz, biyomedikal ve ilag uygulamalarina uyumlu teknikler Gzerine olan ilgi giderek
artmaktadir. Bitki 6zlerinden elde edilen biyolojik molekiiller kullanilarak glimiis nanopatikillerin yesil
sentezi, geleneksel kimyasal yontemlere gore UstinlUge sahiptir. Cesitli bitki 6zlerinden proteinler,
amino asitler, enzimler, vitaminler, polisakkaritler, polifenoller, terpenoidler, flavonoidler, tanenler ve
saponinler gibi biyomolekiller metal nanopartikilllerin sentezi igin hem kararlastirici ve hem de
indirgeyici ajan olarak kullaniimaktadir.

Asteraceae familyasi, Helichrysum tiirti altinda diinyada 500’den fazla tiiri bulunan 6lmez gicek bitkisi,
Avrupa, Kiiclik, Orta Asya ve Altay, Mogolistan ve Cin’in tim bolgelerinde yetisirken Tirkiye'de 17'si
endemik olmak (izere 30 taksondan olusan 24 tiire sahiptir2.Hi¢ bozulmadan senelerce kalabilen
Helichrysum tirleri, bu 0Ozelligi sebebiyle halk arasinda “6lmez cicek” veya altin rengine sahip
ciceklerinden dolay! “altinotu” adiyla bilinir. Geleneksel tipta safra kesesi rahatsizliklari, karin agrisi,
Oksurik, astim ve deride kizarikliga karsi ve ayrica enfeksiyonlara karsi gosterdigi etkisi nedeniyle de
acik yaralarda yaygin olarak kullanilmistir®. Ayrica antioksidan, antimikrobiyal, ve antienflamatuar
ozellikleri deneysel olarak ispatlanmis olup, elde edilen ekstrelerdeki ucucu yaglar sayesinde ciltteki
yara ve izlerin tedavisinden safra tedavisine kadar ¢ok cesitli alanlarda kullanildigi bilinmektedir?.

Bu calismada; nanoteknoloji alaninda genis ¢apta arastirilan gimis (Ag) nanopartikillerin biyosentezi,
altin otu (Helichrysum arenarium) ekstreleri ile gerceklestirilmistir. Ayrica AgNOs/altin otu sap ekstrakti
ve AgNOs/altin otu cicegi ekstrakti oraninin gimis nanopartikille sentezine olan etkileri de
arastiriimistir. Sentezlenen glimis nanopartikiiller, Ultraviyole ve gorinir bolge spektroskopisi (UV-
VIS), Fourier doénitsimlli infrared spektroskopisi (FTIR), Termogravimetrik analiz (TGA), X-isini
diffraktometresi (XRD), Taramali elektron mikroskobu (SEM) ve Enerji-dagilimli X-isini spektroskopisi
(EDX) gibi farkl teknikler kullanilarak karakterize edilmistir. Son olarak, karakterize edilmis glimus
nanopartikillerin antioksidan aktiviteleri ve antimikrobiyal 6zellikleri incelenmistir.

Kaynaklar:

1) Aslan, M., Katircioglu, H., Orhan, 1., Atici, T.Sezik, E., Turkish Journal of Pharmaceutical Sciences,
2007, 4, 71.

2) Yong, F., Aisa, H. A., Mukhamatkhanova, R. F., Shamyanov, I. D., & Levkovich, M. G., Chemistry
of Natural Compounds, 2011, 46, 872.

3) Albayrak, S., Aksoy, A., Sagdig, O., & Budak, U. Turkish Journal of Biology, 2010, 34, 463.

4) Pljevljakusi¢, D., Bigovi¢, D., Jankovi¢, T., Jelaci¢, S., & Savikin, K., Frontiers in Plant Science,
2018, 9, 1123.
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Tibbi Bitkiler Kullanilarak Uretilen Losyonlarin Repellent Etkileri

Begiim Hazar CIFTCI?, Meltem TAS KUCUKAYDIN?, Fatih CAYAN®, Selcuk KUCUKAYDIN,
Giilsen TEL CAYAN®, Mehmet Emin DURU?

“Mudgla Sitki Kogman Universitesi, Fen Fakiiltesi, Kimya Béliimii,48121, Mudgla, Tiirkiye

®Mugla Sitki Kocman Universitesi, Mudgla Meslek Yiiksekokulu, Kimya ve Kimyasal isleme Teknolojileri
Béliimii, Mugla, Tiirkiye

‘Kéycediz Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler ve Teknikler Bélimi, Mudla, Tiirkiye

begumhazargokcan@gmail.com

Repellent etkili Griinlerin sentetik kimyasal maddeler icermis olmasi ve bu Grlinlerin kullanilabilme
potansiyeline bagl olarak her yas grubunda, cesitli hastaliklara veya mevcut hastaliklarin
tetiklenmesine sebep olabilmektedir. Repellent etkiyi sentetik kimyasallar kullanarak elde eden
repellent etkili Grtinlerin losyonlarda kullanilmasi durumunda; losyonun kullanildigi bolgelerde cesitli
deri rahatsizliklarina sebep oldugu ve sirekli kullanimda gesitli solunum yolu rahatsizliklarina sebep
olduguna dair bilimsel raporlar yayinlanmistir. Bu nedenle repellent etkili losyonlarda dogal ve toksik
olmayan biyoaktif maddelerin kullanilmasi; tiiketici saghgl acgisindan yukarida belirtilen kaygilarin
giderilmesi noktasinda 6nemli bir avantaj saglamaktadir. “Yesil” veya “organik” olarak kabul edilen bu
tlr Grinler yenilenebilir kaynaklardan tretilmelerinden dolayi, atik Gretimini en aza indirgeme ve gevre
dostu olma gibi 6zelliklere de sahiptirler. Bu ¢calismada Anadolu’da geleneksel olarak sinek ya da parazit
kovucu olarak kullanilan bitkilerden repellent etkili losyon lretilmesi amaglanmistir. Bu amagla, bolge
halkinin siklikla kullandigi kolay ulasilabilir bitkilerden olan Lavandula angustifolia ve Lauris nobilis
ucucu yaglari kullanilarak losyonlar trretildi. Burada kullanilan ugucu yaglarin kimyasal bilesenleri GC ve
GC/MS kullanilarak belirlendi. Repellent etkili losyon igin belirli oranlarda Lavanta ve Defne ugucu yagi
iceren formilasyon hazirlandi. Ayrica, kurumak lizere olan bataklikta 6zel bir tel kafes ile kontrol grubu
esliginde sivrisinek kovucu oOzelligi test edildi. Bu calismada kullanilan bitkisel o6zitler ve
formiilasyondaki farklilara goére kodlama yapilarak duyusal analizlere tabii tutuldu ve stabilite testleri
yapildi. Hazirlanan losyonlarda ¢c6kme veya kolloidal bir olusum gézlenmedi. Denemelerde kullanilan 6
drnegin 3 tanesinde %100 kovuculuk gézlendi. Ozellikle diisiik konsantrasyonda olmasina karsin (%0.5
Defne+Lavanta ucgucu yagl) esit oranda karistirilan Griinlerde sinerjik bir etki goézlendi. Duyusal
analizlerde incelenen kriterlerden genel gorinis kriteri bakimindan; losyon 6rneklerinde, L3 nolu
ornek 4,83+0,29 (cok begendim) ile en yiksek puanlarla, genel begeni bakimindan ise; yine L3 nolu
ornek 4,85+0,16 (cok begendim) ile en yliksek puanla, en ¢ok begenilen 6rnek olmustur. Sonug olarak,
Lavandula angustifolia ve Lauris nobilis ugucu yaginin esit ve disiik konsantrasyonlarda da repellent
etkisinin yiksek oldugu ve kullanici agisindan koku, kivam ve genel goriiniis olarak begeni kazandigi
tespit edildi.
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Bitkisel igerikli Dogal Giines Kremi Denemeleri
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“Mudgla Sitki Kogman Universitesi, Fen Fakiiltesi, Kimya Béliimii,48121, Mudgla, Tiirkiye
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‘Kéycediz Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler ve Teknikler Bélimi, Mudla, Tiirkiye
begumhazargokcan@gmail.com

Karada yasayan tiim canlilar siirekli olarak giines 1sigina maruz kalir. insan viicudunun en biiyiik organi
olan deri, fiziksel/kimyasal dis etkenlere karsi bir bariyer gorevi goriir ve giines 1sigindan en cok
etkilenen organdir. Gilines 1sigindan kaynaklanan yaniklar, hiperpigmentasyon, fotoyaslanma ve deri
kanseri gibi durumlar deriye iliskin en sik goriilen istenmeyen etkilerdir. Glines isinlarinin zararli
etkilerinden korunmak icin kullanilan maddeler ya isinlari dagitarak ya da giines i1sinlarinin zararli
kisimlarini absorbe ederek etkili olurlar. Bu tlr Grlnler her yasta bireylerin kullanmasi ve viicut
Gzerinde genis bir ylizeye uygulanmalari sebebiyle, toksik olmayan biyoaktif maddelerden uretilmis
olmalari, saglik agisindan 6nemli olmakla birlikte givenli bir alternatiftir. Bu sekilde Ulretilen ve
kozmetik diinyasinda “yesil” olarak siniflandirilan Grinlerin, biyobozunur, sirdirilebilir ve ekolojik
kavramlarini karsilamalari gerekmektedir. Bu cercevede, cevresel etkiyi en aza indiren, siirdirilebilir
tiiketimi destekleyen Urinlerin Gretimi amaclarimiz arasinda yer almaktadir. Bu ¢alismada, 6ncelikle
taze turuncggillerin kabuklarindan soguk pres sistemde preslenerek yagi ve aromatik polar 6ziiti birlikte
alindi. Bolgemizde yaygin olarak yetisen, kolay ulasilabilir, ekonomik ve halk arasinda kullanilan tibbi
ve aromatik bitkilerden olan Rosmarinus officinalis golgede kurutuldu ve toprak tsti kisimlarinin etil
alkol ile ekstraksiyonlari yapildi. Ayrica bolge halkinin gegmisten bu yana siklkla cesitli amaglar icin
kullandig1 Liquidambar orientalis recginesi de formilasyonda kullanildi. Elde edilen 6zitlerin fenolik
bilesenleri, ugucu yaglarin kimyasal bilesenleri belirlendi. Ayrica uluslararasi kabul géren 5 ayri test
yontemiyle antioksidan aktiviteleri belirlendi. Standart antioksidanlarla karilastirildi ve 1Cso degerleri
belirlendi. Fenolik icerikleri bakimindan dikkat ceken ve yliksek antioksidan 6zellik gosteren 6rnekler
oncelikle tercih edildi. Bu calismada kullanilan bitkisel 6zitler ve formilasyondaki farkhlara gore
kodlama yapilarak duyusal analizlere tabii tutuldu ve stabilite testleri yapildi. Duyusal analizlerde
incelenen kriterlerden genel goriinis kriteri bakimindan; krem 6rneklerinde GK1 6rnegi 4,88+1,04 (cok
begendim) ile en yiiksek, genel begeni bakimindan ise; yine GK1 6rnegi 4,82+0,35 (¢ok begendim) ile
en yilksek puanla en ¢ok begenilen 6rnek oldu. Hazirlanan formulasyonun stabilite testleri sonucunda
kremde ¢okme veya kolloidal bir olusum gozlenmedi. Ayrica 6rneklerinin hicbir grubunda faz ayrilmasi
durumu gozlenmedi. Sonug olarak, esit oranlarda ve disiik konsantrasyonda (% 0.5) turunggil 6ziiti ve
Liquidambar orientalis reginesinin kullanildigl glines kremi 6érneginin kullanici agisindan koku, kivam ve
genel gorlints olarak begeni kazandig tespit edildi.
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Mn(lll)asetat Esliginde 5-Mono Siibstitiie 1,3-Dikarbonil Bilegiklerinin Norbornadiene
Katilmasi

Ayseqlil Celbis, Rasit Caliskan
Siileyman Demirel Universitesi Kimya B6liimii, 32260, Isparta, Tiirkiye

rasitcaliskan@sdu.edu.tr

Karbon-karbon bad olusumu organik kimyadaki en 6nemli reaksiyonlardan birisidir.! Karbon-karbon
bag olusumu ydntemlerinden birisi de Mn(lll)asetat oksidasyonu ile yaplimaktadir. Alkenlerin 1,3-
dikarbonil bilegikleri ile reaksiyonlarinda iki ekivalent Mn(lll)asetat kullanildiginda ve 50 °C’de
yapildiginda  karbon-karbon  bad olusumunu takiben halkalagsmayla  dihidrofuranlar
sentezlenmektedir.?

Norbornadienin (1) 1,3-siklohekzandion ile raksiyonunda sadece dihidrofuran tlirevi olusmaktadir.? Bu
arastirmada ise 1,3-dikarbonil bilsesiginin 5 konumunda mono slbstituent olan bilesikler (2a-2b) ile
katilma reaksiyonlari yapildi. Reaksiyonlar sonucunda dihidrofuran tlirevlerinin (3a-3b) yanisira piran
tUrevlerinin de (4a-4b) olustugu gbzlendi. Elde edilen bilesiklerin yapilari spektroskopik yontemlerle
aydinlatildi ve olusum mekanizmalari tartigildi.

(0]
Mn(OAGC)32H,0
; . R Cu(OAc),2H,0
AcOH, 50 °C

1 4
3a,R=CH3,%65  4a,R=CH3,%5
2a,R=CH3 3b, R = Ph, % 71 4bR = Ph, %
28,R = cr A bR =Ph, % 6

Kaynaklar:
1) Snider, B. B. Chem. Rev. 1996, 96, 339.
2) Caliskan, R.; Nohut, N.; Yilmaz, O.; Sahin, E.; Balci, M. Tetrahedron. 2017, 73, 291.

3) Caliskan, R.; Alabas, B. Tetrahedron. 2019, 75, 130571.
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Kina Su ve Alkol Oziitlerinin Biyoaktivite Degerlendirmesi
Melek Kaya?, Kiibra Kaya®, Aya Khudhair Khalaf®, Ugur Kardil®, Hacer Dogan¢, Murat Kiigiik®

“Kocaeli Universitesi, Hereke Asim Kocabiyik MYO, Kimya ve Kimyasal isleme Teknolojileri Béliimii,
Kozmetik Programi, Hereke, Kérfez, KOCAELI
bKaradeniz Teknik Universitesi, Fen Fakiiltesi, Kimya Béliimii, TRABZON
Giimiishane Universitesi, Saglik Hizmetleri MYO, Tibbi Hizmetler ve Teknikler Béliimii, Tibbi
Laboratuvar Teknikleri Programi, GUMUSHANE
Hitit Universitesi, Bilimsel Teknik Uygulama ve Arastirma Merkezi (HUBTUAM), CORUM

melekayab6l@gmail.com

Tarih boyunca pek ¢ok hastaligin tedavisinde kullanilan kina (Lawsonia inermis), Turk tip tarihi
ve halk hekimliginde; egzama, yanik, bas agrisi, gdz agrisi, balgam, Ulser, yara, mantar gibi hastaliklarin
tedavisinde kullanilmaktadir. Bu anlamda gozlemledigimiz kadariyla halk tarafindan artik sadece el ve
ayaklari boyamak ve sag¢ renklerini degistirmek icin degil de belirli hastaliklarin tedavisi icin kina
kullanimina daha ¢ok basvurulmaktadir.?

Karbonik anhidraz enzimi aktivitesinin bircok kimyasal madde ve ilaglar tarafindan inhibisyon
ve aktivasyon etkileri bilim adamlari tarafindan arastirilmis ve literatiirde rapor edilmistir.? Bu enzim
bircok dokuda ilaglar icin hedef molekdl olarak kabul edilmektedir ve bulunan bir¢ok inhibitori ilaglarin
gelistirilmesinde yol gésterici olarak halen kullaniimaktadir.® Bu calismada esteraz aktivitesi él¢limii
kullanilarak kina bilesenlerinin CA enzimine dislik konsantrasyonda inhibisyon yaptigl konsantrasyon
arttikca aktivasyon yaptigl goézlemlenmistir. Antioksidanlar, radikallerle oldukca hizli bir sekilde
reaksiyona girerek peroksidasyonun ilerlemesini 6nleyen maddelerdir. Kozmetik Grlinlerde oksijen ile
temas ile olusacak radikalik bozulmalar antioksidanlar ile 6nlenebilmektedir. Kina 6zitlerinin klasik
antioksidan testlerden FRAP yontemi ile biyoaktivitesi belirlenerek antioksidan o6zelliginin oldugu
bulunmustur.

1235
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Sekil. Su, etanol ve izopropanol ¢oziiciileriyle elde edilen kina 6zitlerinin (A) FRAP (TEAC: troloks
esdegeri antioksidan kapasite) ve (B) toplam fenolik (GAE: gallik asit esdegeri) seviyeleri

Kaynaklar:
1) Polat E. Harran Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi, 2014, 3(2):93-97.
2) Supuran, CT.; Scozzafava, A. Current Medicinal Chemistry, 2001, 1, 61-97.
3) Bilbil, M.; Hisar, O.; Beydemir, S.; Ciftci, M.; Kufrevioglu, O. |. Journal of Enzyme Inhibition
Medical Chemistry, 2003, 18, 371-375.
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Kinanin Antioksidan Bilegen Profilinin On-Line HPLC-FRAP Yontemi ile Belirlenmesi
Kiibra Kaya?, Ugur Kardil®, Hacer Dogan®, Melek Kaya?, Aya Khudhair Khalaf?, Murat Kiigiik®
aKaradeniz Teknik Universitesi, Fen Fakiiltesi, Kimya Boéliimii, TRABZON

bGiimiishane Universitesi, Saglik Hizmetleri MYO, Tibbi Hizmetler ve Teknikler Béliimdi, Tibbi
Laboratuvar Teknikleri Programi, GUMUSHANE

¢ Hitit Universitesi, Bilimsel Teknik Uygulama ve Arastirma Merkezi (HUBTUAM), CORUM

Kocaeli Universitesi, Hereke Asim Kocabiytk MYO, Kimya ve Kimyasal isleme Teknolojileri Béliimdi,
Kozmetik Programi, Hereke, Kérfez, KOCAELI

kbrakya44@gmail.com

Tarih boyunca pek ¢ok hastaligin tedavisinde kullanilan kina (Lawsonia inermis), kinagiller
(Lythraceae) familyasindan olup, cicekli bir bitkidir. Kina, ¢ok eski donemlerden beri el ve ayaklari
boyamak, sa¢ renklerini degistirmek gibi kozmetik amaglarla kullaniimistir. Kina baslica yapraklari igin
yetistirilmektedir, bunun sebebi ise yapraklarinda yogun miktarda bulunan bir naftakinon tiirevi olan

lavson isimli kimyasal bilesiktir. Lavson bilesigi, turuncu-kirmizi renkte boyar madde 6zelligine sahiptir,
antibakteriyel ve antioksidan aktivite gostermektedir.

Yapilan galismada kinanin ekstraksiyonunun etanole gore daha cok tercih edilebilir olan

izopropil alkol ve su ile karsilastirmali olarak yapilarak literatire yeni veriler kazandirildi ve literatirdeki
degerlerle karsilastirma yapildi.

= FRAP Aktivitesi, 595
nm

280 nm kromatogram

2 a
Siire {dakika)

Sekil. Kina 6zitiintin HPLC analizinde FRAP aktivitelerini gosteren 280 ve 595 nm kromatogramlari

Kina ekstraktlarinin HPLC kromatografik analizleri sirasinda on-line HPLC - FRAP yontemi ile
antioksidan aktiviteleri HPLC cihazi ve ona ilave edilen dedeksiyon sistemi ile belirlendi. Kinanin, halk
arasindaki kullanim alanlari g6z 6niinde bulundurularak giinimuizde farkh Glkelerde yurutiilen in-vivo
ve in-vitro calismalar sonucunda farmakolojik acidan 6nemli bir bitki oldugu ve pek ¢ok farmakolojik
aktivitesinin bulundugu saptanmistir. Bu analiz yapilarak kina bilesenlerinin toplam antioksidan
aktiviteye katki oranlari belirlenerek literatiire 6zglin bilgiler kazandirilmis oldu. Bu ¢alisma sonuglar
bilesenler arasi etkilesimin arastirilmasina da imkan saglamistir.
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Sa¢ Boyalarinin Kimyasal Mekanizmasi
Sevil EMEN, Mine MUSTAFAOGLU, Murat KIZIL

Lila Kozmetik, Yaytas Mahallesi Organize Sanayi Bélgesi 1. Etap 1.Cadde No:23, 21010 Diyarbakir

ar-ge@lilafix.com

Sag boyamak tarihte dnce yaslanma karsiti gerekgelerle baslayan bir eylem olsa da sonradan kadin ve
erkek modasinin vazgegilmez ugraslarindan biri oldu. Fakat gercek anlamda teknolojik gelisme, son
ylzyilimizin sonlarinda sentetik boyalarin ortaya ¢cikmasiyla gerceklesmistir. *

Sag boyalari oksidatif boyalar ve oksidatif olmayan boyalar olmak (izere iki gesittir. Gegici ve yari kalici
olarak adlandirilan boyalar oksidatif olmayan boyalardir. Oksidatif boyalar ise yari kalici (demi) ve kalici
boyalardan olusmaktadir. Oksidatif boyalar, tim sa¢ boyalari arasinda en yaygin olarak kullanilanlardir.
Oksidatif boyama icin birincil (6ncii) boya, oksitleyici ajan ve alkilleyici bir ajan olmak zorundadir.?
Peroksit varliginda oncil bir boyanin kendisi ile ya da baska bir yardimci boya ile reaksiyonu sonucu
istenilen rengin sacgin korteks tabakasinda olusmasidir. Para-Fenilendiamin, oksidatif sa¢ boyalarinin
ana bilesenidir. Aktif bir ara Griin, yardimci boya ile reaksiyona girer ve sacta hedeflenen rengi verir. 3
Genel olarak oksidatif sa¢ boyalari sacta sampuan ile yikamaya direncli renk kalicihgi saglar.

Bu derleme sa¢ boyalarinin kimyasal mekanizmasini agiklamayi hedeflemektedir.

NH, NH CH,
oH
Ky + k2 M
[Oxidation] TCoupling] /”\/
SLow FAST
NH, NH NH, Ara rin
Oncii Ara iiriin Yardimci

FAST k [Ox\datlon]
\ =
e

*

https://www.madison-reed.com/blog/the-colorful-history-of-hair-dye
Simone, F. A, Dario, M.F., Esteves, V.B., Baby, A.R., and Velasco,M.V.R. (2015) “Types of Hair
Dye and Their Mechanisms of Action’” Cosmetics, 2, 110-126

3. Mitsui,T. (1997) “New Cosmetic Science’’ Elsevier Science, 406-438, USA

Kaynaklar:
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Sa¢ Boyasi Formiilasyonlarinda Dogal Renklendirici Olarak Antosiyaninlerin Etkinligi:
Derleme

Belinda DEMIR, Berfin AK, Mine MUSTAFAOGLU, Sevil EMEN, Murat KIZIL

Lila Kozmetik, Yaytas Mahallesi Organize Sanayi Bélgesi 1. Etap 1.Cadde No:23, 21010 Diyarbakir

minemustafaoglu@lilafix.com

Antosiyaninler, gida enddstrisinde dogal renklendiriciler olarak rapor edilen bir flavonoid sinifidir.
Dogal boyalar olarak antosiyanidinler ve antosiyaninlerin kullanilmasinin yani sira, bu renkli
pigmentler, giicli antioksidant, anti-inflamatuar ve anti-kanserojenik aktiviteler gibi cesitli faydal
saghk etkileri saglayan potansiyel farmasotik bilesenlerdir. Antosiyaninleri topikal uygulamalarda
kullanmanin gekiciligi iki yonladir: kullanimlari potansiyel olarak bir dogal renk kaynagi saglarken ayni
zamanda cilt tizerinde saghgi gelistirici aktif maddeler olarak islev gorebilir.

Meyve ve sebzelerdeki kirmizi, mor ve mavi renkler antosiyaninlerden kaynaklanmaktadir. Bogirtlen,
kus Gzlmi, frenk Gzimi ve bazi tropik meyvelerde yliksek antosiyanin icerigi gbzlemlenebilir. Kirmizi
ila morumsu mavi renkli yaprakh sebzeler, tahillar, kokler ve yumrular, yiksek diizeyde antosiyanin
iceren yenilebilir sebzelerdir. Siyanidin-3-glikozit, bitkilerin ¢ogunda bulunan ana antosiyanin
arasindadir.

Antosiyanin pigmentlerinin renk ve kararliliklari; pH, sicaklik, 1stk ve vyapilarindan etkilenir.
Antosiyaninler asidik durumda kirmizi goériiniir, ancak pH arttiginda maviye doner. Antosiyanin ayrica
ylksek serbest radikal stpirict antioksidan kabiliyetine, UV korumasina, melanin Gretiminin
inhibisyonuna ve dermal penetrasyon 6zelliklerine sahiptir.?

Bu derleme, sa¢ boyasi formilasyonlarinda biyoaktif dogal renklendiriciler olarak antosiyaninlerin
kullanimini ve saglik icin nutrasotik 6zelliklerini degerlendirmeye odaklanmaktadir.

Kaynaklar:

3) Khoo, H.E., Azlan, A,, Tang, S. T. and Lim, S.M. Anthocyanidins and anthocyanins: colored
pigments as food, pharmaceutical ingredients, and the potential health benefits, Food Nutr.
Res, 2017, 61: 1361779, https://doi.org/10.1080/16546628.2017.1361779

4) Rose, P.M, Cantrill, V., Benohoud, M., Tidder, A., Rayner, C.M., and Blackburn, R.S. Application
of Anthocyanins from Blackcurrant (Ribes nigrum L.) Fruit Waste as Renewable Hair Dyes, J.
Agric. Food Chem. 2018, 66: 6790-6798, DOI: 10.1021/acs.jafc.8b01044
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Grafen Kaynakl Antistatik Sa¢ Boyalari: Derleme
Nubar AYHAN, Arzu YILDIRIM, Mine MUSTAFAOGLU, Sevil EMEN, Dilan AKGUL, Murat KIZIL

Lila Kozmetik, Yaytas Mahallesi Organize Sanayi Bélgesi 1. Etap 1.Cadde No:23, 21010 Diyarbakir

ar-ge3@lilafix.com

Guzellik enddstrisi igin bir asirdan fazla siiredir bir sorun olan sag boyasi, ipeksi sag tellerine onarilamaz
sekilde zarar vermektedir. Sa¢ boyama islemi basit ve siradan goriinebilir, ancak karmasik bir kimyasal
islemdir. Kiitiktil adi verilen, sagin en dis tabakasi, pul benzeri bir diizende Ust Uste binen hiicrelerden
olusur. Ticari boyalar, amonyak ve agartici gibi sert kimyasallar kullanarak, 6nce kitikil pullarini agarak
renklendirici molekdllerin igeri girmesine izin verir ve ardindan daha fazla renk Gretmek igin sagin icinde
bir reaksiyonu tetikler. Bu siire¢ sagin daha kirilgan hale gelmesine neden olmakla kalmaz, ayni
zamanda bazi kiiglik molekiller de oldukea toksik etki yaratir. Bu problemler saca niifuz etmesinden
ziyade sacl kaplayan bir boya ile teorik olarak ¢ozulebilir. Yapilan ¢alismalar, bu asirlik sorunu
¢c6zmek icin malzeme bilimini kullanarak soruna ¢éziim tretmeyi amaclamislardir.! Huang ve ekibi,
toksik olmayan, zarar vermeyen ve bircok yikamada solmadan kalici olan yeni bir sag boyasi gelistirmek
icin garpici bir malzeme olan grafeni kullanmistir.

Huang ve ekibi, grafen tabakalari kullanilarak hazirlanan ¢ozeltisiyle insan sagini
kapladiklarinda platin sarisi olan saclari siyaha boyayabilmislerdir. Bu yolla 30 yikamaya kadar
sacin siyah kalmasi saglanmistir.? Grafen oksit (GO) ve indirgenmis formu (r-GO), sa¢ izerinde
plrlzsiz ve slrekli kaplamalar olusturmak icin su bazli formilasyonlar olusturarak
kullanilabilmektedir. Bu, yalnizca yaygin sa¢ boyalarinda toksik, kiclik molekiler bilesenlerin
kullanilmasini engellemekle kalmaz, ayni zamanda bliyik 6l¢lide gelistirilmis antistatik performans ve
1st dagilimi gibi sa¢ konforu icin yeni 6zellikler saglayabilmektedir.?

Grafen boyasinin benzersiz ozellikleri, elyaf kaplamalar, antibakteriyel ylizeyler, insansi robotlar,
giyilebilir cihazlar ve sensérler gibi genis 6lcekli uygulamalara hizmet edebilmektedir. * Stiphesiz, grafen
boya, bircok endustriyel uygulamada oldugu gibi sagimizin goriiniimiinde de bir atilim yapacaktir. Bu
derleme, grafen bazl sa¢ boyalarinin en 6nemli temellerini ve kozmetik arastirmalara uygulanmasini
sunmayi amaglamaktadir.

Kaynaklar:

1) Franga, S.A., Dario M.F., Esteves V.B., Baby A.R,, and Velasco M.V.R., Types of Hair Dye and Their
Mechanisms of Action, Cosmetics, 2015, 2.

2) Luo, C,, Zhou, L., Chiou, K., Huang, J., Multifunctional Graphene Hair Dye, Chem., 2018, 4.

3) Elabd A., and Coskun A., Dyeing Your Hair with Graphene, Chem., 4, 661-670, 2018.

4) Morris A., Graphene Finds New Application as Anti- static Hair Dye, Northwestern University
News, 2018.
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Bitkisel Agiz Gargarasi Tasarimi ve Gelistirilmesi
Furkan UNLU?, Doruk TASDELEN?, Utku Osman YALCIN?, Fatih KUTLU?, Aise UNLUP<
flyasbey Ortaokulu, Gebze, Kocaeli, Tiirkiye
bGebze Teknik Universitesi, Temel Bilimler Fakiiltesi, Kimya Béliimii, Gebze, Kocaeli, Tiirkiye
‘Yeditepe Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Genetik ve Biyomiihendisligi, Atasehir, istanbul, Tiirkiye

aakpinar@gtu.edu.tr

Ag1z gargaralar (agiz calkalama sulari), agiz boslugundaki mikrobiyal yiikii azaltmayr amaglayan
sollisyonlar veya sivilardir. Alkol, gliserin, sentetik tatlandiricilar, ylizey aktif maddeler ve renklendirici
gibi maddeler icermektedirler. Agiz hijyeni saglamak icin kullanilan agiz gargaralarin, evde rutin olarak
kullaniminin  kolay olmasi, antimikrobiyal aktivite saglamasi ve saghgin korunmasi amagli
gerceklestirilen dis cekimi gibi agiz cerrahisi islemlerinden 6nce ve sonra kullanabilmesi gibi 6zelliklere
sahip olmasi gerekmektedir®. Bircok popiiler bitkisel tiriin, dis plagini ve dis eti iltihabini kontrol etmeye
yardimci olmustur ve simdiye kadar agiz hijyeni dnlemlerine ek olarak kullaniimistir.

Malva sylvestris L. yara iyilestirici, antioksidan, antimikrobiyal ve antienflamatuar 6zellikleri nedeniyle
mide-bagirsak rahatsizliklar, dermatolojik rahatsizliklar, adet agrilari, Grolojik rahatsizliklar, solunum
yolu hastaliklari ve agiz hastaliklari gibi gesitli rahatsizliklarda eski zamanlardan beri yaygin olarak
kullanilmaktadir®3. M. sylvestris'in yapraklari, cicekleri ve toprak Ustii kisimlari, basta dis eti iltihabi,
apseler ve dis agrisi olmak tizere anti-inflamatuar 6zellikleri nedeniyle diinya capinda bilinmektedir®.

Bu calismada ticari agiz gargaralarina alternatif olarak Malva sylvestris ve Syzygium aromaticum
bitkilerinden farkli ¢6zlicli ortamlarinda ekstraktlar hazirlanmis ardindan hazirlanan bu ekstraktlarin
fenolik bilesen miktarlari belirlenmis ve bitkisel icerikli bir agiz gargarasi hazirlanmistir. Elde edilen agiz
gargarasinin distk sosyal ekonomik topluluklar igin agiz hijyeninin saglanmasinda etkili ve ucuz
maliyetli bir yontem olacagi disliniilmektedir.

Kaynaklar:

1) Patil, S. S, Yadav, A. R., Chopade, A. R., & Mohite, S. K., Journal of University of Shanghai for
Science and Technology 2020., 22, 1137.

2) Benso, B., Franchin, M., Massarioli, A. P., Paschoal, J. A. R., Alencar, S. M., Franco, G. C. N., &
Rosalen, P. L. PLoS ONE 2016, 11.

3) Martins, C. A. F., Campos, M. L., Irioda, A. C., Stremel, D. P., Trindade, A. C. L. B., & Pontarolo,
R., Molecules, 2017, 22.

4) Gasparetto, J. C., Martins, C. A. F., Hayashi, S. S., Otuky, M. F., & Pontarolo, R. Journal of
Pharmacy and Pharmacology 2012, 64, 172.
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The Significant Role of Non-thermal Atmospheric Plasma for Sterilization of
Microorganisms

Aysegul Uygun Oksuz?, Esin Eren 2, Lutfi Oksuz3

Department of Chemistry, Faculty of Arts and Science, Suleyman Demirel University, 32260 Isparta,
Turkey
’Department of Energy Technologies, Innovative Technologies Application and Research Center,
Suleyman Demirel University, 32260, Isparta, Turkey
3Department of Physics, Faculty of Science, Suleyman Demirel University, 32260 Isparta, Turkey

ayseguluygun@sdu.edu.tr

Recently, non-thermal sterilization technology have gained considerable attention onto study in the
field of liquid sterilization methods due to its simplicity and efficiency [1]. UV emissions, high-
temperature treatment, strong chemicals are other used sterilization techniques for inactivation of
microorganisms. These techniques have generally shown negaticely affect onto human health and
environment. Much scientific research has been focused on new and more environmentally friendly
processes. Nonthermal plasma, particularly atmospheric pressure plasma (APP), is a considerable
alternative to conventional sterilization methods due to its nontoxic nature [2].

In this study, non-thermal atmospheric-presssure plasma (NTAPP) presented a considerable approach
for the decontamination of microorganisms into sterilization of contaminated matter consisting of rose
water. Results highlighted that all plasma treaments were effective for inactivation of total viable
(aerobic count), mold and yeast in rose water. Especially, the plasma applied for 45 s was the most
suitable time for sterilization process.

References:

1) Gils, C.A.J.; Hofmann, S.; Boekema, B.K.H.L.; Brandenburg, R.; Bruggeman, P.J. J. Phys. D Appl.
Phys. 2013, 46, 1-14.

2) Al-rawaf, A.F.; Fuliful, F. K.; Khalaf, M. K.; Oudah, H. K. Journal of Theoretical and Applied
Physics 2018, 12, 45-51
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Dispiro Tiirevi Siklotrifosfazen Bilesiginin Parabenler ile Sentezleri ve DNA’ya Baglanma
Aktivitelerinin incelenmesi

Gizem DEMIR DEMIREL?, Burak KOKSAL?, Géniil YENILMEZ CIFTCI?
IDepartment of Chemistry, Gebze Technical University, Kocaeli, Turkey

yenilmez@gqtu.edu.tr

inorganik halka sistemlerinin en énemli lyelerinden biri olan siklotrifosfazen, cok islevli
molekiler dizenlemeler igin kararli ve kati bir platform saglayabildigi icin arastirmacilarin ilgisini
cekmektedir. Sentetik bakis agisindan, bu platform kolayca nikleofilik stbstitlisyon reaksiyonlari
verebilir. Yapisinda bulunan klor atomlari, farkli 6zelliklere sahip reaktiflerle kolayca yer degistirebilir
ve yan gruplara bagh olarak da farkli fiziksel ve kimyasal &zellikler sergileyebilir®. Parabenler,
antimikrobiyal ve antifungal oOzellikleri ile bilinmektedir. P-hidroksibenzoik asidin alkil ester
bilesiklerinden olusur ve 20. yy’in baslarindan beri gida, kozmetik ve ilag endistrisinde yaygin olarak

kullanilmaktadir®

5 s
» &,
N

~ NaH | THF # f

Bu calismada, dispiro siklotrifosfazen bilesiginin (1), sirasiyla metil, etil ve propil paraben
siibstitlie bilesikleri (2-4) sentezlenmistir. Bilesiklerin yapilari, FT-IR, MALDI-TOF MS, 3'P ve *H NMR
spektroskopi teknikleriyle aydinlatilmistir. Ayrica, bilesiklerin DNA’ya baglanma aktiviteleri de jel
elektroforez yontemi ile arastiriimistir.

Tesekkiir: Maddi desteklerinden dolayi GTU’ye (BAP-2020-A-101-02) tesekkiir ederiz.

Kaynaklar:

1. Senkuytu, E., Kizilkaya, P., Olger, Z., Pala, U., Davarci, D., Zorlu, Y., Erdogan, H., Yenilmez Ciftci,
G. Inorganic chemistry 59.4 (2020): 2288-2298.

2. Gleria, M.; Jaeger, R. D. Applicative Aspects of Cyclophosphazenes, Nova Science Publishers,
New York; 2004.
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Enzim Stabilizatorlerinin Camagsir Deterjani Performansindaki Rolii
Turgut Tas,® Okan Yiizliak,? Erol Can Vatansever?®

@ Hayat Kimya AR-GE Merkezi Sepetlipinar, Osman Senol Cd. No:26, 41275 Basiskele/Kocaeli

erolcan.vatansever@hayat.com.tr

Camasir deterjanlarinda enzimlerin leke g¢ikarmaya yardimci maddeler olarak kullanimi 1970’lerde
baslamistir. Glinimiiz gamasir deterjanlarinda; proteaz, amilaz, lipaz, mannanaz, pektinaz, selllaz gibi
enzimler yaygin olarak kullaniimaktadir. Stirdirilebilirlik fikrinin yayginlasmasi, protein kimyasindaki
ve biyoteknolojideki gelismeler ¢amasir deterjanlarinda enzimlerin 6nemini artirmaktadir. Enzim
performanslarinin artirilmasi ile yikama sicakliklarinin, yikama sirelerinin azaltilmasi; leke ¢ikarma
performansinin artirllmasi mimkiin olmaktadir.!

Ancak; oOzellikle sivi gamasir deterjanlarinda, enzimlerin aktiviteleri rafta beklerken dismektedir.
Enzim aktivitesinin daha uzun siire korunabilmesinde, {riin formilinin optimize edilmesi 6nemli bir
rol oynamaktadir. Boraks, monopropilen glikol, sodyum format, sodyum sitrat gibi stabilizatorlerin
¢amasir deterjanina dogru oranlarda eklenmesi ile enzim aktivitelerindeki zamanla meydana gelen
dusiis azaltilabilmektedir. 2

Hayat Kimya AR-GE Merkezi'nde yapilmis olan bu c¢alismada, enzim stabilizatorlerinin enzim
performansina etkisi leke ¢ikarma performansi ve enzim aktivite testleri tGzerinden analiz edilmistir.
Leke ¢cikarma testlerinde, enzimlerin etki ettigi lekelerde camasir deterjanlarinin yikama performanslari
degerlendirilmistir. Enzim aktivitesi testlerinde ise enzimlerin aktiviteleri biyokimyasal metotlar ile
analiz edilmistir.

Kaynaklar:

1) Dreja, M., Vockenroth, I., Plath, N., Schneider, C., & Martinez, E. Formulation, performance
and sustainability aspects of liquid laundry detergents. Tenside Surfactants Detergents, 2014,
51,108-112.

2) Lund, H., Kaasgaard, S.G., Skagerlind, P., Jorgensen L., Jorgensen C., Weert M. Protease and
Amylase Stability in the Presence of Chelators Used in Laundry Detergent Applications:
Correlation Between Chelator Properties and Enzyme Stability in Liquid Detergents. J Surfact
Deterg. 2012, 15, 265-276.
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DNA Safe: A New Natural Way Of DNA Damage Protection

Haluk Celik!, Neslihan Turgut Kara?
1. Akten Cosmetics Research and Development, Istanbul, Turkey
2. NGS Biotechnology Research and Development, Istanbul, Turkey

haluk.celik@aktenkozmetik.com

The present study was aimed to evaluate the antioxidant and DNA damage protection activity of
hydroethanolic extracts of Chamomilla recutita and Capsicum annuum to provide scientific basis for
protection DNA. The extract mixture showed significant antioxidant activity and prevented the
oxidative damage to DNA in presence of DNA damaging agent. These results revealed that our natural
phytocomplex which we named as DNA-Safe is a significantly potential ingredients with antioxidant
and DNA damage protection activity that can be easily use in cosmetics formulations such as anti-aging
and antioxidant creams.
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Kozmetik Alaninda Kullanilabilecek Cigdem Bitkisinin (Crocus Ancyrensis) Ugucu Yag
Bilesiminin GC/MS ile Belirlenmesi

Hacer DOGAN?, Omer KAYIR?, Erol ALVER®, ibrahim BILICi®
a) Hitit Universitesi Bilimsel Teknik, Uygulama ve Arastirma Merkezi
b) Hitit Universitesi Miihendislik Fakiiltesi- Kimya Miihendisli§i
hacerdogan@hitit.edu.tr

Ankara cigdemi (Crocus ancyrensis), sari gicekli bir ¢igdem tlridir. Safran (Crocus Sativus) diye
nitelendirilen bitkinin antioksidan kapasitesi, ucucu yag karakterizasyonu hakkinda bilgiler mevcut
iken, ayni Familya ve cinse sahip olan ve halk arasinda ¢igdem olarak taninan Crocus Ancyrensis bitkisi
ile ilgili bir literattr bilgisi mevcut degildir.

Ucgucu yaglar; ugucu, aromatik yagh sivilardir; Terpen yapili dogal Griinler yogun bir koku ile tanimlanir
ve sekonder metabolitler olarak aromatik bitkilerden olusur. Safrandan elde edilen ugucu yag, basta
terpenler ve bunlarin tirevleri olmak (izere 30'dan fazla bilesenin karmasik bir karisimidir. Safran'in
tadi ve saman benzeri kokusu, pikrokrosin ve safranal kimyasallarindan kaynaklanir. Safranal, safranin
ugucu bitki yaginin ana bileseni olan aromatik bir aldehittir. Safran; boya, ila¢ ve gidanin yaninda
ozellikle kozmetik sektériinde de kullaniimaktadir. Safrandan kolonya, vazelin, sabun, losyon, krem ve
sivi sabun imal edilmektedir. Ayni familyadan olan ¢igdemin ortaya konulan ugucu yag 6zellikleri ile
safrana alternatif olarak ¢cigdem bitkisinin de kozmetik sektoriinde kendisine yer bulabilir.

Cigdem bitkisinin ekstraktinda GC-MS analizi onucu 23 ugucu bilesen tespit edilmistir. Bunlardan 2-
Hexenal (%22,27), Hydroperoxide, 1-ethylbutyl (%12,15), Hexane, 2-nitro- (%16,86), B-lsophorone
(%7,76), a-lsophorone (%4.96), 2-Caren-10-al (%4,27) ve Eugenol (13,27) ana bilesenler olarak tespit
edilmistir.

Tespit edilen 2-Hexenal, renksiz, keskin ¢cimen kokulu bir sividir ve parfim sanayiinde kullaniimaktadir.
Ayrica FDA tarafindan gida katki maddesi olarak 6nerilen 2-Hexenal antimikrobiyal bir bilesiktir. Ancak
hizli buharlasmasi 2-hexenalin kullanim alanini sinirlamaktadir®2.

Kaynaklar:

1) Joo, M. J., Merkel, C., Auras, R., & Almenar, E. Development and characterization of
antimicrobial poly (l-lactic acid) containing trans-2-hexenal trapped in cyclodextrins.
International Journal of Food Microbiology. 2012. 153(3), 297-305

2) Lanciotti, R., Belletti, N., Patrignani, F., Gianotti, A., Gardini, F., & Guerzoni, M. E. Application
of hexanal,(E)-2-hexenal, and hexyl acetate to improve the safety of fresh-sliced apples.
Journal of agricultural and food chemistry 2003. 51(10), 2958-2963.
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isvigre Kar Yosunu Ozleri igeren Aninda Sikilastirici Etkili Yiiksek Nemlendiricili Cilt Serumu
Asli Bahadir, Ebru Ozkan Garip, Merve Kadal

Rebul Kozmetik, Seyrantepe Mah., Asaf Cad. Akbulut Plaza No:1, 34418
Kadgithane/Kégithane/istanbul

merve.kadal@rebul.com

isvicre kar yosunu ézleri iceren sikilastirici ve nemlendirici etkili cilt serumu iceriginde uzun siire zorlu
sartlarda ayakta kalmayi basarabilen kar yosunlarinin 6zleri kullanilmistir. Ekstremofil alglar, cok diistik
besin seviyeleri ve donma sicakliklarinda gelisebilmekte, asin sicaklik degisimlerine de
pigmentasyonlarini degistirerek uyum saglayabilmektedirler. Sahip olduklari bu 6zellikleri sayesinde
ciltlerde onarici etki ve yaslanma karsiti etki gosterebilmektedirler.

isvicre kar yosunu 6zleri iceren sikilastirici ve nemlendirici etkili cilt serumu kisisel bakim ve kozmetik
alaninin en ¢ok tercih edilen triin gruplari dislinildigiinde ticarilesme orani oldukga yiksek bir
Grindlr. Nemlendirme oranin yiksek olmasi, cildin onarimina yardimci olmasi, etkisinin uzun sireli
olmasi, cildin canli ve siki bir goriiniime sahip olmasini saglamasi, cilt ylzeyinin gorinimiini
iyilestirmeye, ince ¢izgi ve kirisikhiklarin olusumunu azaltmaya yardimci olarak daha piirizsiiz ve siki bir
cilt gorlinimu saglamasi ve igerigindeki Frankincense (akglinliik) yagi sayesinde cildi giiclendirerek
elastikiyetini arttirmasi, cilt tonunu diizenlemesi, cildin yenilenmis ve geng¢ gériinimiini saglamasi gibi
ozellikler gelistirilen Grinin temel avantajlaridir.

Uriin icin gelistirilen formiilasyon ¢alismalarinda etkinligin saglanmasi ve kontroliiniin takibi; cilt su
kaybi 6l¢cim, cilt onarim miktari, cilt nemlendirme miktari, cilt bariyerinin dizelip dizelmedigi ile ilgili
testler ile saglandi. Uriiniin yapilan testlerinin olumlu gelmesi ile diger etkinlik testleri (mikrobiyolojik
uygunluk testi, tarama-zorlama (challenge) testi, dermatolojik ve hipoalerjenik testler) yapildi. En son
olarak da tuketiciye sunulacak Grinidn iddia edilen 6zelliklere sahip olup olmadigini kanitlayabilmek
amaci ile (boya icermez, silikon icermez, paraben icermez, fitalat icermez, mineral yagi icermez, peg
icermez, sentetik parfiim icermez vb.) Girtin iddia testleri akredite bir laboratuvara yaptirildi.

Bltln yapilan testlerden olumlu sonuglar alarak basariyla gecen Uriiniimiz Atelier Rebul markasi
altinda Snow Algae Genglestirici Serum adi ile piyasaya ¢ikarilmistir.

Kaynaklar

1) Snow Algae, Mibelle AG - Biochemistry, 5033 Buchs
2) Frankincense, XueshengHanDamianRodriguezTory L.Parker, Food Chemistry, Volume 136,
Issue 2, 2013, pp. 1078-1085
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%100 Dogal Yapida, Onarici ve lyilestirici Ozellik Gosteren Farkh Bitki Ozleri iceren Pomad
Yapili Krem

Asli Bahadir, Ebru Ozkan Garip, Merve Kadal

Rebul Kozmetik, Seyrantepe Mah., Asaf Cad. Akbulut Plaza No:1, 34418
Kagithane/Kégithane/istanbul

ebru.ozkan@rebul.com

Son zamanlarda faydalarindan ¢ok yan etkilerin olmasi sebebiyle tiiketicilerin sentetik Grlinlere olan
inanci azalmis dolayisiyla dogal yapida bitkisel igerikli Girlinlere yonelim artmistir. Yiizyillardan beri
bitkilerin gesitli cilt rahatsizliklarinda kullanildigi bilinmektedir. Yapilan arastirmalara gore, bitkilerin
¢ok bliyik miktarlarda ve kompleks yapilarda cildi iyilestiren ve onaran fitokimyasallara sahip oldugu
gorlilmastir. Bu calismada 7 farkli bitki 6zlinlin birlesimi ile olusturulan formulasyona sahip onarici ve
iyilestirici ozellik gosteren %100 dogal yapida pomad yapili krem gelistiriimesi amacglanmistir.
Calismanin ilk asamasinda 6n formilasyon olusturma calismalari yapilarak formilasyon dahilinde
kullanilmasi planlanan bitki 6zleri ve diger dogal kimyasal yapilar incelendi. Elde edilen verilere gére
Uretim planlamasi gikartildi. Belirlenen 6n tasarimlarin sonucunda nihai Giretimde kullanilacak test ve
analizler belirlendi ve formilasyon gelistirme galismalarina baslandi. Formilasyon hazirlanirken tek
Urlnle birden ¢ok etkiyi bir arada sunabilmek bir avantaj olarak goriilmis ve trln yapisinda yatistirici
ozellik saglamak amaciyla Madecassoside, cildin nem bariyerini koruma ve cilt kizarikhgini gidermek
Gzere Cantella Asiatica, ciltte olusan gizgiler ve yariklari dolgunlastirmasi (izerine Gotu Kola (Kaplan
Otu), tahris olmuslugu azaltmak ve iyilestirici etkisinden faydalanmak amaciyla Salycuminol, Aynisefa
ve kirmizi pancar bitkileri, cildin nem seviyesinin korunmasi ve Urlinin antioksidan ozelligi
gosterebilmesi icin Zerdecal, Papatya gibi 7 farkli bitki 6zi tercih edildi.

Uriin formilasyonu tamamlandiktan sonra laboratuvar ortaminda deneme iiretimleri gerceklestirildi.
Elde edilen dogal icerikli kremin strdarilebilir bir yapisi olmasi ve stabilite testi de yapildiktan sonra
mikrobiyoloji testleri, dermatolojik testlerin uygulanmasi, sentetik parfim icermez, challenge testleri
uygulanmistir. Laboratuar calisma sonugclarinin ardindan tekrarlanabilir sonuglar elde edilince
laboratuardaki sartlara bagl kalinarak pilot dlcekli (iretim stireci baslatildi. Gelistirilen kremin onarici,
tahris onleyici, nemlendirici, yaslanmaya karsi olmasi, yara, iz ve yariklarin kapanmasina etkili olmasi
ve hemen hemen her yas grubunda kullanilabilir yapida olmasi nihai Grininin sahip oldugu
ozelliklerdir.

Kaynaklar:

1) Madecassoside, Evidence-Based Validation of Herbal Medicine, 2015
2) Centella asiatica, Arvind Jantwal, ... TanujJoshi, in Naturally Occurring Chemicals Against
Alzheimer's Disease, 2021
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Bebeklerde Pisik Onleyici Amagla, Biodegradable Fiber Kumas igeren Bitkisel igerikli Islak
Mendillerin Gelistirilmesi

Melis Akgil 3, Mesut Akti 2, Seving Sahbaz ®, Bedia Kaymakgioglu ©

Aksan Kozmetik San. ve Tic. A.S. Arnavutkéy, istanbul °
Marmara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Farmasétik Teknoloji Anabilim Dali, Basibiiyiik, istanbul ®
Marmara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Farmasétik Kimya Anabilim Dali, Basibiiyiik, istanbul ¢

melis.akgil@aksankozmetik.com.tr

Bebek derisinin yetiskin derisine gore farkh 6zelliklere sahip olmasi nedeniyle bebekler igin Uretilen
Urlnlerde; Griinlin yapisi, formilasyonun o6zellikleri, ambalajin uygunlugu gibi bircok faktoére dikkat
edilmelidir. Bebek derisinin su tutma kapasitesinin disik olmasi nedeniyle dehidratasyona karsi
direngli olmamasi, deri ylizeyinin PH’sinin yenidoganda yliksek olmasi, sebum kapasitesinin dislk
olmasi gibi faktérler nedeniyle uygun driinlerle cilt bakimi yapilmasi bir gerekliliktir. Uretilen
kozmetiklerin bebeklerde deriyi tahristen ve mikrobiyal faktoérlerden korumasi, gerekli nemlendirmeyi
saglamasi gerekir. Bez bolgesi dermatitleri bebeklerde sik goriilen cilt hastaliklarindan biridir. Bebek
bezi ylzeyinden kaynaklanan fiziksel tahris nedeniyle olabilecegi gibi bez bolgesinin diski ve idrar
etkisiyle tahrisi sonucu eritem, papil olusumu ve sonrasinda dermatit olusumu gerceklesebilmektedir.

Bu nedenle uygun bebek bezi kullaniminin énemi kadar bez bolgesi temizligi de bebek sagliginin
korunmasinda blyik 6nem tasimaktadir. Bebeklerde bez degistirme esnasinda, bez bolgesinin
temizliginde i1slak mendil kullanimi giinimizde en ¢ok tercih edilen yéntem olmakla birlikte temizlik
sonrasi kullanilan pisik Onleyici 0Ozellikteki preparatlarla bebegin cilt saghginin korunmasi
saglanmaktadir. Planlanan calismada, iki farkl preparati tek Griinde birlestiren ve cevreye duyarl
dzellik tasiyan 1slak mendil gelistirilmistir. Uriinde bebek cildini nemlendiren ve pisiklere karsi koruyucu
ozelligi olan bitkisel hammadde kullaniimistir, bdylece temizleme sonrasi ayrica baska bir pisik 6nleyici
ve nemlendirici Gridn kullanimina da ihtiya¢ duyulmayacaktir. Islak mendilde kullanilacak fiber kumas
ve dis ambalaj geri dondstirilebilir yapiya sahiptir. Tuketici ihtiyaclarina tam olarak cevap vermesi
hedeflenen cevreye duyarli bu Grinin klinik calismalari da tamamlanarak piyasaya sunulmasi
planlanmaktadir.

Kaynaklar:

5) Yazan Y, Kozmetik Bilimi, Ed: Yasemin Yazan, Nobel Tip Kitabevleri, istanbul, 2004.
6) Visscher M.O.; Adam R.; Brink S.; Mauricio O. Clinics in Dermatology. 2015,33,271.
7) Onder M.; Adisen E.; Velagic Z. Cocuk Saghdi ve Hastaliklari Dergisi. 2007,50, 129.
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Sphagnum Moss Ekstrakti igceren Viicut Losyonu Formiilasyonunun Gelistirilmesi

Yagmur KUTUK, Melek ERCE, Erhan SEN, Ozlem CAGRICI, Hanifi Karahan BOZKURT,

Turkuaz Saglik, 34522, istanbul, Tiirkiye

argeb6@turkuazsaglik.com.tr

Yaslanma, ekstraselliler matriks protein bitunligindeki degisikliklerle birlikte hlicre yenilenmesinin
azalmasiyla baslayan bir siirectir. Biyolojik faktorler (genetik, hormonal, cilt yapisi), cevresel faktérler
(UV 1sinlarina maruz kalma, kirlilik veya nikotin), mekanik faktorler (tekrarlayan kas hareketleri) ve
beslenme, uyku diizeni, mental durum gibi diger faktorler yaslanmaya sebep olmaktadir. Deri,
yaslanma belirtilerinin goruldigi ilk organdir. Cildimiz belirli nem igerigine sahip yapida, fiziksel,
kimyasal ve biyolojik etmenlere karsi dogal bir savunma saglayan hidrolipid bir filmle kapl yumusak dis
dokuya sahiptir. Ancak gevresel etmenlerden kaynaklanabilecek cildin kurumasini engellemek, cildi
korumak ve yumusak bir his saglamak gibi sebeplerle krem ve losyon gibi kozmetik formulasyonlar
gelistiriimektedir. insan derisinin, fiziksel ve kimyasal bir bariyer olarak savunma, mikroorganizma
kesfedilen yaklasik 2000 yil siresince bedensel bitinlGglini korudugu tespit edilen cesetlerin,
bataklikta bulunan sphagnum yosunu bitkilerinden kaynaklandigi distnilmektedir. Bu durum
sphagnum yosununun organik maddelerin ¢lrimesini engelleyen, bakteri metabolizmasini bloke eden
polisakkaritleri serbest birakmasiyla iliskilendirilmistir. Sphagnum yosununun hiicre duvarlarinin sahip
oldugu elektrokimyasal 6zellik sayesinde uygulandigi bolgenin ph seviyesini disik tutarak bakteri
Gremesini engeller ve aseptik 6zellik sergiler. Sphagnum yosunu kendi agirhginin 22 katina kadar sivi
tutma kapasitesine sahiptir, emici glicii pamuktan iki kat fazladir. Kan, irin ve diger viicut sivilarini
emmek icin sivi emme kapasitesinin yliksek oldugunu farkeden bilim insanlari 1. diinya savasinda
yaralarin tedavisinde kanamay! durdurmak, yarayl sarmak amach bu bitkilerden faydalanmislardir.
GuUnumuzde yara iyilesmesini saglama, biyoyakit olarak kullanma ve bahgivanlik gibi alanlarda kullanimi
tesvik edilmektedir. Bu proje calismasinda yliksek su tutma kapasitesine sahip, antiseptik 6zellikler
sergileyen, hiicre yenilenmesini destekleyen sphagnum yosununun viicut losyonu formilasyonunda
kulanilmistir. Cildi nemli tutma, yara iyilestirme ve antiseptik Ozellikler sergilemesi avatajlarindan
yararlanmak amaciyla Sphagnum yosun ekstrakti; Antiinflamatuar, antimikrobiyal, antioksidan
ozelliklere sahip, hassas ciltlerde yatistirici etkinlik gésteren Iceland yosun ekstrakti ve Cildin gzenek
sayisinl ve boyutunu azaltarak, kirlilige sebep olabilecek maddelerin cilde nufiizunu 6nleyen, UVB
Radyasyonuna karsi hiicre korumasini saglayan Ecklonia Cava, Hizikia Fusiforme, Codium Tomentosum,
Gelidium Cartilagineum yosunlari da formile dahil edilmistir.

Referanlar:

1) Drobnik, J., & Stebel, A. (2017). Tangled history of the European uses of Sphagnum moss and
sphagnol. Journal of ethnopharmacology, 209, 41-49.

2) Morton, E., Winters, J., & Smith, L. (2010). An analysis of antiseptic and antibiotic properties
of variously treated mosses and lichen
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Melanogenez Stimiilasyonu i¢in Kuersetin Yiiklii Nanoemiilsiyon Formiilasyonlarinin
Gelistirilmesi

ilke Kildaci-Usa?, Yasemin Budama-Kiling®

9Fen Bilimleri Enstitiisii, Yildiz Teknik Universitesi, Istanbul, Tiirkiye
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Melanogenezin kontroli, saglikli ve bakimli gérinimi korumak igin 6nem arz etmektedir. Hiicresel
diizeyde melanogenezi destekledigi bilinen, kuersetin (3,3 ', 4', 5,7-pentahidroksiflavon), birgok bitkide
yaygin olarak bulunan bir flavanoiddir.

Bu ¢alismanin amaci; epidermal melanosit hiicrelerini uyararak melanogenez aktivitesini arttiracak
topikal olarak uygulanabilir kuersetin yikli nanoemilsiyon formilasyonunun gelistiriimesi,
stabilitesinin degerlendirilmesi, in vitro glivenliginin ve etkinliginin belirlenmesidir. Calisma
kapsaminda, dncelikle kuersetinin 10 farkli konsantrasyonu in vitro hiicre kiltiirlinde, L929 fibroblast
hiicre hattinda sitotoksisitesi Stilforodamin B metodu ile degerlendirilmistir. Hiicre canliigini arttiran
en ylksek konsantrasyon belirlendikten sonra 16 farkl tretim prosediiri ile kuersetin nanoemdilsiyon
formilasyonlar ultrasonikasyon metodu ile sentezlenmistir. Sentez sonrasi formilasyonlara ilk olarak
santrifiij testi ve termal stabilite testi uygulanmistir. Ardindan stabil kalan formilasyonlar periyodik
fizikokimyasal stabilite testlerine tabi tutulmustur ve (i¢ ay boyunca (¢ farkh sicaklikta buzdolabinda
(5£2 2C ve %0 RN), oda kosulunda (252 °C ve %65 RN) ve iklimlendirme kabininde (40+2 °C ve %75
RN)) muhafaza edilerek 3 farkli zaman noktasinda (1. ay 2. ay ve 3. ay) pH degeri, iletkenlik degeri,
viskozite, ortalama damlacik boyutu, zeta potansiyeli ve polidispersite indeksi degerleri takip edilmistir.
Stabilite testlerini basari ile gecen kuersetin nanoemiilsiyon formulasyonunun in vitro salim profili
belirlenmistir. Son olarak gelistirilen kuersetin nanoemdilsiyon formulasyonunun topikal olarak
uygulanabilirligi ve melanogenez aktivitesi hTERT-immortalized Dermal Melanosit hiicre hatti (izerinde
melanosit situmilant hormon (a-MSH) ile kiyash olarak incelenmistir.

Elde edilen sonuclar dogrultusunda, bu calismada dretilen kuersetin yikli nanoemdilsiyon
formiilasyonunun melanogenez aktivitesini artirici etkisi nedeniyle hipopigmentasyon problemlerine
topikal olarak kullaniminin uygun olacagi kanaatine varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Nanoemiilsiyon, kuersetin, kontrolli salim, fizikokimyasal stabilite, topikal
uygulama.
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Abstract

UV light has been characterized by WHO as carcinogenic and characterized by producing several
adverse effects including mutagenicity, immune depression of the skin, accelerated skin ageing and
photodermatoses. The widely used organic sunscreen agents present potential to produce
considerable human local and systemic exposure, however, the sunscreen products based on herbal
active agents stand out for therir beneficial effects. For this purpose, the Sun Protection Factor (SPF)
values of methanol extracts of Helichrysum plicatum, Humulus lupulus and Lavandula stoechas were
evaluated by sprectrohotometric method. The SPF values of these plants were found to be in order of
H. plicatum > H. lupulus > L. stoechas, which shows that the H. plicatum and H. lupulus can be used as
safe, cheap and efficients sunprotective agents.

Keywords: Sun protection factor, Helichrysum plicatum subsp. plicatum, Humulus lupulus, Lavandula
stoechas

Introduction

The incidence of both non-melanoma and melanoma skin cancers has been increasing over the past
decades.! Globally, the increase in incidence of melanoma cases continues, however, the main factors
forming the basis for development of melanoma appear to be linked to recreational sun exposure and
a history of sunburn®. Sunscreen-mediated photoprotection is mediated with the reduction of
exposure to UV Radiation (UVr), specifically UVB and UVA, mainly from the sun2. Sunscreens and
sunblocks can be defined as substances protecting the skin from the detrimental effects of solar UV
radiation by means of absorbing, reflecting, scattering or otherwise deflecting UV photons,
consequently preventing the penetrating cability of these rays into the skin's components?.

Sunscreen agents are classifed into two categories as organic and inorganic. The organic sunscreens
are referred to as soluble or chemical sunscreens?. The formulations that are commercially available
include a combination of these agents to cover a wide spectrum of UV radiation. (Latha et al., 2013).
The inorganic sunscreens are commonly known as physical, mineral, insoluble, natural or
nonchemical?. As these agents present potential to produce considerable human local and systemic
exposure, UV filters have to be safe, and should provide complete protection to the skin*®. However,
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synthetic UV filters are reported to represent potential toxicity in humans as well as the ability to
interfere only in selected pathways of multistage process of carcinogenesis’. In contrast, the sunscreen
products based on herbal active agents are considered as safe, widely accepted by consumers and also
work in various ways, playing multiple roles in ameliorating the process of carcinogenesis®®.

Helichrysum plicatum DC. (Asteraceae) is a herbaceous perennial plant and also it is native to the
Balkan and Anatolian Peninsulas and Iran®. It is used traditionally for wound-healing and the
treatment of gastric and hepatic disorders, diabetes, and kidney stones''*3. H. plicatum includes
phenolic compounds, mainly flavonoids'*. Previous studies reported that H. plicatum polar extracts
showed antimicrobial, antidiabetic, spasmolytic, nephroprotective, and antimutagenic activities'®>%,
Humulus lupulus L. (hop) belongs to the genus Humulus from the family Cannabaceae. Hop has been
used in beer production since ancient times?. In folkloric medicine, hop have been used to treat sleep

t?2. Hop attracted special

disorders, as a stomach remedy, and as an antibacterial and antifungal agen
attention because it contains many dietary phytochemicals that can be used for medicinal purposes,
due to their antiseptic, aphrodisiac, anticancer, antiplatelet, antidiuretic, antiinflammatory and
sedative properties?®. Lavandula stoechas known as French lavender, Spanish lavender, or topped
lavender belongs to Lamiaceae family, occurring naturally in Mediterranean countries®. The plant is

used as an expectorant, antispasmodic, carminative and for wound healing®.

The aim of this work was to determine the sun protection factor (SPF) values of aforementioned
extracts of plants by means of an in vitro method utilizing UV-Vis spectrophotometry?®. After attaining
acceptable results from this study, the promising herbal extracts will be brought to further studies
within the context of developing novel preparations focusing on sunscreen-mediated photoprotection.

Results and Discussion

Plant materials and preparation of methanolic extracts: The flowering parts of Helichrysum plicatum
DC. subsp. plicatum, one of the plant materials used in this study, were collected from the Palandtken
Mountains in 2019 (Erzurum, Turkey). Hop cones were obtained from Pazaryeri District Directorate of
Agriculture (Bilecik, Turkey). L. stoechas was purchased from herbalists in Erzurum. H. plicatum
flowers, hop cones and L. stoechas aerial part were used in the study. After the plant materials were
dried, the plant materials (30 g) were macerated with methanol (100 mL) for 24 hours at room
temperature and filtered. After repeating the same procedure four times, the filtrates were combined
and the methanol was removed with a rotary evaporator. The amounts of extracts obtained were
determined as 4.6 g (yield 15.3%) for H. plicatum, 8.6 g (yield 28.7%) for hop and 3.8 g (yield 12.7%)
for L. stoechas.

Spectrophotometric measurement and SPF determination: The absorption spectra of samples in
solution were measured between 290-320 nm using 1 cm quartz cell at an interval of every 5 nm using
UV-Vis Spectrophotometer (AE-S90-MD UV/VIS Spectrophotometer). Three determinations were
made at each point using methanol as a blank. The SPF was calculated by applying Mansur equation
(Equation 1) described below:
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SPF Spectrohotometric = CF X ),

EE (A): Erythemal effect spectrum; | (A): Solar intensity spectrum; Abs (A): Absorbance of sunscreen

product; CF: Correction factor (=10)2°.

The absorbance and the SPF values of the samples calculated through UV Spectrophotometric method
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EE () X 1 (1) X Abs (1) (Eq. 1)

are shown in tables 1-3. The values are represented as mean + standart deviation (n=3).

Table 1. The absorbances and SPF values of H. plicatum extract

A

EE xA

50 ppm

100 ppm

500 ppm

290

295

300

305

310

315

320

SPF

0.015

0.0817

0.2874

0.3278

0.1864

0.0837

0.0180

0,484 + 0.0009
0,482 + 0.0007
0,472 +0.0002
0,467 £ 0.0006
0,465 £ 0.0006
0,474 £ 0.0001
0,489 £ 0.0001

4,705 + 0,005

0,960 + 0.0014
0,958 + 0.0018
0,938 £ 0.0008
0,928 £ 0.0004
0,923 £ 0.0008
0,941 + 0.0007
0,969 + 0.0008

9,348 £ 0,007

2,378 £ 0.0009
2,262+ 0.0007
2,214+ 0.0002
2,196 + 0.0006
2,207+ 0.0006
2,253+ 0.0010
2,280+ 0.0010

31,895+ 1,092

Table 2. The absorbances and SPF values of H. lupulus extract

A

EE xA

50 ppm

100 ppm

500 ppm

290

295

300

305

310

315

320

0.015

0.0817

0.2874

0.3278

0.1864

0.0837

0.0180

0.485 £ 0.0001
0.401 £ 0.0002
0.342 £ 0.0003
0.305 £ 0.0003
0,279 £ 0.0003
0,261 + 0.0002

0,245 + 0.0002

0.883 £ 0.0021

0.733 £ 0.0007

0.629 + 0.0005

0.562 + 0.0007

0.515 £ 0.0004

0.484 + 0.0006

0.455 +0.0007

3.390+0.2777

3.374 £ 0.2768

3.110 £ 0.0535

3.055 +0.0587

2.954 +0.1228

2.859 + 0.8759

2.739 +0.1005
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5.829 +£0,0029
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30.610 £ 0.6354

Table 3. The absorbances and SPF values of L. stoechas extract

A

EE xA

50 ppm

100 ppm

500 ppm

290

295

300

305

310

315

320

SPF

0.015

0.0817

0.2874

0.3278

0.1864

0.0837

0.0180

0.210+0.0003
0.196 + 0.0002
0.191 + 0.0000
0.305 £ 0.0003
0,190 + 0.0003
0.193 +0.0002
0,197 £ 0.0004

1.931+£0,0015

0.393 +£0.0001

0.368 + 0.0002

0.359 +0.0001

0.358 £ 0.0005

0.363 £ 0.0005

0.371 +0.0006

0.377 £0.0005

3.623 £ 0.0036

2.378 £0.0137

2.262 +0.0086

2.214 +0.0064

2.196 +0.0069

2.207 £0.0107

2.253 £ 00062

2.2805 +0.0027

22.178 £ 0.0106

SPF values have become a worldwide standard for measuring the effectiveness of sunscreen products,

which represents the safety for exposure time to sun rays®. As can be seen from the results section,

the SPF values of the examined plant extracts were ranged as H. plicatum > H. lupulus > L. stoechas at

all investigated concentrations. As the sunscreen products based on herbal active agents are

considered as safe, widely accepted by consumers and also work in various ways, playing multiple roles

in ameliorating the process of carcinogenesis, especially the extracts of H. plicatum and H. lupulus at

optimum concentrations can be utilized as sunprotective active ingredients for cosmetological

formulations®.
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Figure 1. The comparison of SPF values of Herbal Extracts at a concentrations of 500, 100 and 50 ppm
(the bars represented as mean + standart deviation (n=3).

The SPF values of the extracts of H. plicatum, H. lupulus, L. stoechas were evaluated by
sprectrohotometric method. Among the investigated plant extracts, H. plicatum and H. lupulus were
found to possess the most promising sun protection characterstic in terms of SPF value, along with the
many beneficial effects of these plants, they could become a good, cheap and easily available

formulation ingredients in sunscreen products.
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ABSTRACT

With the coronavirus pandemic, the use of cologne and alcohol-based products has become very
important for the hygiene needs of consumers. A large number of bacteria, viruses, and other
pathogenic microorganisms accumulate on the hands since hands are the main contact point of the
body with the surfaces throughout the day. Therefore, regular disinfection of the skin is the primary
measure to be taken especially for the prevention of infectious diseases. Alcohol-based products, that
are applied practically and do not require rinsing and drying, are frequently used especially outdoors.
Skin dehydration problems may occur as a result of the frequent use of such products. Care and
protection of the skin can be maintained using moisturizing agents in addition to ethyl alcohol,
deionized water, and essences used in the cologne ingredients. In this research, the effects on the skin
of in-cologne moisturizers, that are compatible with the formula of the cologne, to eliminate
dehydration subsequent to the frequent use of cologne and alcohol-based products and infection risks
that may occur thereafter, are analyzed.

Keywords: Cologne, Alcohol, Moisturizing, Water loss

INTRODUCTION

Selin is associated with its distinctive signature smell and delivers the freshness of lemon cologne to
the consumers as naturally as possible.The uppermost layer of the skin is called the stratum corneum
epidermis layer. It regulates the water and heat balance of the body and serves as a barrier that
protects the body from mechanical, chemical, and biological effects, and separates it from the
environment. The main purpose of the stratum corneum layer, which is in constant contact with the
environment, is to maintain the natural flexibility and elasticity of the skin by keeping the water ratio
of the skin over %10. Water loss is prevented by natural moisturizing elements such as free amino
acids, carboxylic acids, sugars, urea, ammonia, uric acids, keratin, calcium, magnesium, phosphate,
citrate, and chloride, that are found dissolved in water, that can draw water 3-4 times of their weight
from the atmosphere, and that account for 20-30% of the dry weight of stratum corneum. * Products
with a high percentage of alcohol such as disinfectants are effective for the inactivation of
microorganisms; however, their frequent use leads to the reduction of moisturizing elements in
stratum corneum, therefore to the reduction of water content, loss of function in stratum corneum,
and deterioration of the natural skin structure. Deterioration of the skin structure also reduces the
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production of moisturizing lipids, and therefore lipids can no longer provide the moisture need of the
skin. Water loss causes dehydration on the skin and dehydrated skin leads to itchiness, peeling, and
cracks, which creates a suitable environment for microorganisms to inhabit. They grow in such cracks
that have the nature of open wounds and eventually lead to infections. 2

Therefore, after disinfecting the skin using an alcohol-based product, it should be moisturized
frequently with moisturizing care products that will be applied externally. Conventional care products
contain moisturizing ingredients such as polyhydric alcohols, sodium lactate, urea, propylene glycol,
sorbitol, carboxylic acid, hyaluronic acid, inorganic salts, vitamins, and proteins. These ingredients
provide moisture to the stratum corneum by drawing water from the environment if the humidity rate
of the atmosphere is higher than that of the skin; and by drawing water from the epidermis and dermis
layers of the skin if the humidity rate of the atmosphere is lower than that of the skin. However, in that
case, multiple applications involving multiple products are required to disinfect the skin without
altering the natural structure of the skin.

RESULTS AND DISCUSSION

In order the eliminate the mentioned drawbacks, a study has been conducted to manufacture a
cologne that has moisturizing properties, that disinfects the skin without irritating, therefore
preventing diseases caused by pathogenic microorganisms, that provides practical use by combining
care and cleansing of the skin in one product and one application, and that delivers freshness thanks
to the lemon essence ingredient.

Unlike common alcohol-based products, it has at least one type of moisturizing agent, moisturizes the
surface of the skin while disinfecting it, forms a protective barrier on the skin, does not cause
dehydration on the skin despite the high alcohol rate, and has a moisturizing property that prevents
infections caused by dehydration.

The pH value of Selin moisturizing cologne has been analyzed by Eczacibasi and in accredited
laboratories and "is compatible with the pH value of the skin". 3 In the research, the dermatological
compatibility of the product is proven by the patch test applied to normal and sensitive skin types.
The effectiveness of different glycerin (glycerol) ratios of the hand hygiene product, that contain 80%
ethyl alcohol in volume, has been tested on health professionals. The tests were performed at the
rates of 0% glycerin, 0.5% glycerin, 0.75% glycerin, and 1.45% glycerin. Samples containing glycerin
have achieved better results in terms of redness, skin dehydration, cracks, and visual inspection
compared to ones that do not contain glycerin, and the subjects had a positive evaluation for the
criteria such as appearance, moisture, and texture.

Extracts with various moisturizing properties such as Glycerin, Propylene Glycol, Panthenol (Provitamin
B5), Allantoin, Lanolin, Sodium Lactate, Sodium Gluconate, Sodium PCA, Olive oil peg-7 esters,
Saccharide Isomerate, and Aloe Vera, as well as other ingredients with moisturizing effect can be
preferred as a moisturizing agent. In the research, the effect of cologne with glycerin and classic
cologne on the skin is analyzed.

The samples of moisturizing cologne and classic cologne have been applied to the inner arms of users
by using Corneometer and Tewameter probes in order to test their moisturizing effects. The results
were recorded 5 min, 30 min, and 60 min after the application using Corneometer® CM 825 and
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Tewameter® TM 300 probes by taking measurements from the inner parts of the left and right arms.
The products were re-applied at T=60 min. The results were recorded 5 min, 30 min, and 60 min after
the application using Corneometer® CM 825 and Tewameter® TM 300 probes by taking measurements
from the inner parts of the left and right arms.

The obtained values are measured from healthy skin at a temperature of 20°C and relative humidity
of 40% to 60%, which is considered normal room conditions.

Moisturizing Effectiveness
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Figure 1. Moisturizing Efficacy of Selin Moisturizing Cologne vs. Classic Cologne
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Figure 2. Water Loss (TEWL) results for Selin Moisturizing Cologne vs. Classic Cologne
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From the results it is understood that the targeted moisturizing performance has been achieved

Selin moisturizing cologne disinfects the skin without irritating it and therefore contributes to the
prevention of diseases caused by pathogenic microorganisms. Thanks to this researched product, a
solution has been provided to a consumer need that emerged during the coronavirus pandemic.
Consumers can now combine skincare and cleansing of the skin in only one product.
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